Тестовый контроль

«Заболевания органов мочевыделительной системы у пожилых»
1.Задержка мочеиспускания у лиц пожилого и старческого возраста связана с:

    А. Острым гломерулонефритом

    Б. Острым пиелонефритом

    В. Острым циститом

    Г. Аденомой предстательной железы

2.Нарущению уродинамики у пожилых и стариков способствуют:

    А. Атония мочевых путей, гиподинамия, заболевания предстательной железы

    Б. Нарушение иммунитета

    В. Нарушение метаболизма в печени

    Г. Замедление всасывания в ЖКТ

3.Приоритетная проблема при аденоме престательной железы у лиц пожилого и старческого возраста:

    А. Боль в пояснице

    Б. Головная боль

    В. Отёки

    Г. Задержка мочеиспускания

4.При аденоме предстательной железы у лиц пожилого и старческого возраста увеличивается вероятность развития:

    А. Гломерулонефрита

    Б. Пиелонефрита

    В. Колита

    Г. Гепатита

5.Приоритетное действие медсестры при недержании мочи у лиц пожилого и старческого возраста:

    А. Катетеризация мочевого пузыря

    Б. Резкое ограничение жидкости

    В. Резкое ограничение соли

    Г. Обеспечение мочеприёмником

6.Мочевые камни, состоящие преимущественно из солей щавелевой кислоты, называются:

    А. Оксалатами

    Б. Уратами

    В. Фосфатами

7.Уратами называются мочевые камни, состоящие преимущественно из солей:

    А. Угольной кислоты

    Б. Фосфорной кислоты

    В. Мочевой кислоты

    Г. Щавелевой кислоты

8.Какой вариант мочекаменной болезни чаще встречается в пожилом и старческом возрасте:

    А. Случайная находка мочевого камня при рентгенографии поясничного отдела позвоночника

    Б. Случайная находка мочевого камня при ультразвуковом исследовании почек

    В. Появление болей разлитого характера по всему животу с иррадиацией в подложечную область

    Г. Внезапное появление болей в пояснице (приступообразное начало)

9.Следует исключить из диеты молочные продукты (кроме ограниченного числа кисломолочных), рекомендовать мясо, рыбу, растительные масла больному, у которого мочевые камни состоят из:

    А. Фосфатов

    Б. Оксалатов

    В. Уратов

10. Следует исключить из диеты чай, шоколад, салат, ревень, шпинат, крыжовник, морковь, ограничить употребление картофеля и помидоров, рекомендовать молочные продукты, чёрный хлеб, если мочевые камни состоят из:

    А. Фосфатов

    Б. Оксалатов

    В. Уратов

11. Следует исключить из пищи мясные продукты (особенно мясной бульон, печень, почки, мозги), рыбу, алкоголь, и рекомендуются хлеб, молочные продукты, овощи и фрукты больному, у которого мочевые камни состоят из:

   А. Фосфатов

    Б. Оксалатов

    В. Уратов

12.Приприступе почечной колики пожилому пациенту можно выполнить ряд процедур, кроме:

    А. Грелки на живот

    Б. Грелки на поясницу

    В. Пузыря со льдом на живот

13.Особенности начала острого пиелонефрита в пожилом и старческом возрасте:

    А. Внезапно возникающие сильные боли в пояснице (почечная колика)

    Б. Озноб, повышение температуры, ноющие боли в пояснице, во всём теле, умеренная дизурия, развившиеся в течение одних суток или даже нескольких часов

    В. Общая слабость, недомогание, субфебрилитет, головные боли, развившиеся в течение одной-двух недель

14.Какие изменения в моче больше всего указывают на острый пиелонефрит в пожилом возрасте:

    А. Лейкоцитурия, пиурия

    Б. Протеинурия

    В. Цилиндрурия: особенно много гиалиновых цилиндров, есть восковидные

15.Симптоматическая гипертония более характерна для:

    А. Острого пиелонефрита

    Б. Хронического пиелонефрита

    В. Мочекаменной болезни

    Г. Аденома предстательной железы

16.Самыми частыми возбудителями пиелонефрита в пожилом и старческом возрасте являются:

    А. Кишечные палочки

    Б. Синегнойная палочка

    В. Микоплазмы

    Г. Смешанная флора

17.Клинически хронический пиелонефрит в пожилом и старческом возрасте проявляется:

    А. Ознобом, повышением температуры, ноющими болями в пояснице, во всём теле, умеренной дизурией, развившимися в течение одних суток или даже нескольких часов

    Б. Внезапно возникающими сильными болями в пояснице (почечная колика)

    В. Атипичностью клинических проявлений - отсутствием температурной реакции, на первый план выступают урологические симптомы, слабость, недомогание, головные боли

18.Осложнениями обострения хронического пиелонефрита в пожилом и старческом возрасте являются:

    А. Хронический гломерулонефрит

    Б. Артериальная гипотензия

    В. Бактериемический шок, острая почечная недостаточность

    Г. Острый панкреатит

19.Предрасполагающими факторами для развития пиелонефрита в пожилом возрасте могут быть:

    А. Язвенная болезнь желудка 

    Б. Гипертрофия предстательной железы

    В. Гипотиреоз

    Г. Хронический бронхит

