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Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________  
Учебный предмет___________________ 
Практический навык № 1 
Определение групповой принадлежности крови с помощью стандартных 
изогемагглютинирующих сывороток, система АВ0 (0(I), А(II), В(III) 
Регистрационный номер учащегося _____________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Выполнил забор крови из вены 

сказать  

3. Проверил целостность флаконов, внешний 
вид, срок годности стандартных 
изогемагглютинирующих сывороток, 
раствора натрия хлорида 

сказать  

4. Озвучил условия определения группы 
крови (освещение, температура 
помещения) и время наблюдения за ходом 
реакции 

сказать  

5. Написал фамилию и инициалы пациента на 
верхнем крае планшета 

выполнить  

6. Надел фартук, маску, очки сказать  
7. Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
8. Нанес сыворотки двух серий на планшет по 

1 капле в соответствующие лунки  
выполнить  

9. Нанес исследуемую кровь в лунки с 
сыворотками с помощью палочки, не 
смешивая сыворотку с кровью и 
соблюдая соотношение объема 
сыворотки и крови 10:1 

выполнить  



10. Размешал палочками (отдельная для 
каждой группы) капли крови с 
сыворотками  

выполнить  

11. Поместил палочки в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

12. Повернул песочные часы и 
зафиксировал время начала постановки 
реакции  

выполнить  

13. Взял в руки планшет, слегка покачал его выполнить  
14. Добавил по 1 капле раствора натрия 

хлорида во все капли смеси сывороток с 
кровью, в которых наступила 
агглютинация. Озвучил через какое 
время (от начала постановки реакции) 
необходимо добавить изотонический 
раствор натрия хлорида (через 3 мин) 

выполнить/ 
сказать 

 

15. Осмотрел капли смеси сывороток с 
кровью на планшете и проговорил 
оценку результата 

выполнить  

16. Выполнил маркировку пробирки (группы 
крови, указал на марке фамилию и 
инициалы пациента, номер медицинской 
карты, дату взятия крови) 

выполнить  

17. Поместил штатив с пробиркой в контейнер 
для транспортировки проб биологического 
материала 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
18. Провел дезинфекцию использованных МИ, 

СИЗ. Поместил упаковки в 
соответствующую емкость 

сказать  

19. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

20. Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации. Отправил в лабораторию 
контейнер для транспортировки проб 
биологического материала 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 



______________________________________                 ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                          (подпись) 

Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 

95 - 100 10 
 

Примечание  
Пункты 9, 12, 14, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции и т.п.); 
при невыполнении маркировки планшета и пробирки; 



при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________  
Учебный предмет___________________ 
Практический навык № 2 
Определение групповой принадлежности крови с помощью стандартных 
изогемагглютинирующих сывороток, система АВ0 (АВ(IV) 
Регистрационный номер учащегося ______________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать   
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Выполнил забор крови из вены 

сказать  

3. Проверил целостность флаконов, 
внешний вид, срок годности 
стандартных изогемагглютинирующих 
сывороток, раствора натрия хлорида 

сказать   

4. Озвучил условия определения группы 
крови (освещение, температура 
помещения) и время наблюдения за 
ходом реакции 

сказать  

5. Написал фамилию и инициалы пациента 
на верхнем крае планшета 

выполнить  

6. Надел фартук, маску, очки сказать  
7. Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
8.  Осмотрел капли смеси сывороток с 

кровью на планшете и проговорил 
оценку результата 

сказать 
 

 

9. Нанес сыворотку АВ0 (IV) группы в 
соответствующую ячейку  

выполнить  

10. Внес кровь в лунку с сывороткой с 
помощью палочки, соблюдая 

выполнить  



соотношение объема сыворотки и 
крови 10:1 

11.  Размешал палочкой каплю крови с 
сывороткой 

выполнить  

12. Поместил палочку в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

13. Повернул песочные часы и 
зафиксировал время начала 
постановки реакции 

выполнить  

14. Взял в руки планшет, слегка покачал его выполнить  
15. Осмотрел каплю смеси сыворотки с 

кровью на планшете и проговорил 
оценку результата 

выполнить  

16. Выполнил маркировку пробирки 
(группы крови, указал на марке 
фамилию и инициалы пациента, номер 
медицинской карты, дату взятия крови) 

выполнить  

17. Поместил штатив с пробиркой в 
контейнер для транспортировки проб 
биологического материала 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
18. Провел дезинфекцию использованных 

МИ, СИЗ. Поместил упаковки в 
соответствующую емкость  

сказать  

19. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

20. Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации. Отправил в лабораторию 
контейнер для транспортировки проб 
биологического материала 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 
 (ФИО экзаменатора)                                                                           (подпись) 

Дата ____________ 
 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  



Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 

95 - 100 10 
 
Примечание  
Пункты 9, 10, 13, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции и т.п.); 
при невыполнении маркировки планшета и пробирки; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
 

Специальность____________________  
Учебный предмет__________________ 
Практический навык №3  
Проведение проб на совместимость перед переливанием крови (эритроцитов) 
Регистрационный номер учащегося ______________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента. 

Произвел забор крови из вены и 
подготовил сыворотку 

сказать  

2. Проверил целостность флаконов, 
внешний вид, срок годности раствора 
натрия хлорида, раствора 33 % раствора 
полиглюкина 

сказать  

3. Озвучил условия проведения проб 
(освещение, температура помещения) и 
время наблюдения за ходом реакции 

сказать  

4. Промаркировал планшет, пробирку  сказать  
5. Надел фартук, маску, очки сказать  
6.  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Нанес на планшет 2 капли сыворотки 

крови реципиента 
выполнить  

8. Внес в пробирку 2 капли сыворотки 
крови реципиента 

выполнить  

9. Нанес на планшет рядом с сывороткой 1 
каплю крови донора, соблюдая 
соотношение объема сыворотки и крови 
10:1 

выполнить  

10. Внес в пробирку 1 каплю донорской 
крови 

выполнить  

11. Смешал на планшете палочкой каплю 
крови и сыворотки 

выполнить  



12. Поместил палочку в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

13. Внес в пробирку 1 каплю 33 % 
раствора   полиглюкина  

выполнить  

14. Зафиксировал время начала 
постановки реакции на планшете и в 
пробирке 

выполнить  

15. Пробирку поворачивал так, чтобы 
содержимое растекалось по стенкам 

выполнить  

16. Взял в руки планшет, слегка покачал его выполнить  
17. Добавил в пробирку необходимое 

количество раствора натрия хлорида, 
закрыл пробирку пробкой и 
перемешал все путем 2-3-кратного 
перевертывания пробирки, не 
взбалтывая. Озвучил через какое 
время (от начала постановки реакции) 
необходимо добавить изотонический 
раствор натрия хлорида 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Осмотрел каплю смеси сыворотки с 
кровью на планшете и проговорил 
оценку результата 

выполнить  

19. Просмотрел пробирку на свет, 
проговорил оценку результата 

выполнить   

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
20. Провел дезинфекцию использованных 

МИ, СИЗ. Поместил упаковки в 
соответствующую емкость  

сказать  

21. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

22. Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________  

(ФИО экзаменатора)                                                                               
(подпись) 

Дата ____________ 



 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 

95 - 100 10 
 
Примечание  
Пункты 13, 14, 17-19 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении маркировки планшета и пробирки; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
СМП «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №1  
Проведение сердечно-легочной реанимации с помощью дыхательного мешка 
Амбу 
Регистрационный номер учащегося____________ Группа______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
  Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

  Надел перчатки в соответствии с НПА сказать  
  Провел оценку наличия сознания у 

пациента 
сказать  

  Перевернул пациента на спину и позвал на 
помощь 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
  Провел одновременно оценку наличия 

самостоятельного пульса и 
самостоятельного дыхания 

выполнить/ 
сказать 

 

  Вызвал реанимационную бригаду через 
третье лицо 

сказать  



  Положил пациента на твердую плоскую 
поверхность, освободив верхнюю 
половину туловища пациента от одежды 

выполнить/ 
сказать 

 

  Обеспечил проходимость дыхательных 
путей пациента (применил тройной 
прием Сафара). Озвучил в каком случае 
противопоказано запрокидывание 
головы 

выполнить/ 
сказать 

 

  Осмотрел ротовую полость на наличие 
инородных тел, выполнил санацию 
полости рта 

выполнить/ 
сказать 

 

  Занял правильную позицию возле 
пациента, расположил правильно руки 
на грудной клетке 

выполнить  

  Произвел 30 компрессий за один цикл выполнить  
  Оценил эффективность непрямого 

массажа сердца 
выполнить/ 
сказать 

 

  Расположился у изголовья пациента, 
наложил правильно маску лицевую 
дыхательного мешка на рот и нос пациента 

выполнить  

  Провел ИВЛ: осуществил два нажатия в 
средней части мешка дыхательного с 
промежутком, обеспечивающим 
пассивный выдох 

выполнить  

  Оценил эффективность ИВЛ 
одновременно с проведением ИВЛ 

сказать  

  Чередовал компрессии грудной клетки с 
искусственными вдохами, осуществил 
контроль эффективности СЛР 

выполнить/ 
сказать 

 

  Продолжал СЛР до восстановления 
кровообращения или до прибытия 
реаниматолога (реанимационной бригады) 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
  Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
  Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

  Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  



Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
________________________________                       ___________________ 
      (ФИО экзаменатора)                                                                                        
(подпись) 
Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 
Примечание 
Пункты 8, 10, 11, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 



при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при отсутствии оценки наличия сознания у пациента; 
при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки эффективности проведения СЛР; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий. 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №2 
Установка воздуховода S-образного 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа_______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

2.  Надел перчатки в соответствии с НПА сказать  
3.  Провел оценку наличия сознания у 

пациента 
сказать  

4.  Провел оценку наличия кровообращения и 
дыхания 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
5.  Выбрал воздуховод соответствующего 

размера 
выполнить/ 
сказать 

 

6.  Распечатал упаковку, извлек воздуховод, 
увлажнил вводимую часть и поместил 
воздуховод обратно в упаковку 

выполнить  

7.  Уложил пациента горизонтально на спину сказать  
8.  Обеспечил проходимость дыхательных 

путей пациента (применил тройной 
прием Сафара) 

выполнить/ 
сказать 

 

9.  Осмотрел ротовую полость на наличие 
инородных тел, выполнил санацию 
полости рта 

выполнить  

10.  Ввел правильно воздуховод в ротовую 
полость, проверил проходимость 
дыхательных путей 

выполнить  

11.  Нижнюю челюсть прижал к верхней 
части воздуховода, зафиксировал 
воздуховод 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
12.  Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
13.  Снял перчатки. Обработал руки в сказать  



соответствии с НПА 
14.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

15.  Обеспечил транспортировку пациента в 
организацию здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
 
______________________________________            ___________________ 
                     (ФИО экзаменатора)                                                                     
(подпись) 
Дата ____________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем 

(в %)  
Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 



Примечание 
Пункты 5, 8, 10, 11 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при отсутствии проведения санации полости рта; 
при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий.  



СМП «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО» 
Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________  
Учебный предмет___________________ 
Практический навык № 1 
Проведение сердечно-легочной реанимации с помощью дыхательного мешка 
Амбу 
Регистрационный номер учащегося ___________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

2. Надел перчатки в соответствии с НПА сказать  
3. Провел оценку наличия сознания у 

пациента 
сказать  

4. Перевернул пациента на спину и позвал на 
помощь 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
5. Провел одновременно оценку наличия 

самостоятельного пульса и 
самостоятельного дыхания 

выполнить/ 
сказать 

 

6. Вызвал реанимационную бригаду через 
третье лицо 

сказать  

7. Положил пациента на твердую плоскую 
поверхность, освободив верхнюю 
половину туловища пациента от одежды 

выполнить/ 
сказать 

 

8. Обеспечил проходимость дыхательных 
путей пациента (применил тройной 
прием Сафара). Озвучил в каком случае 
противопоказано запрокидывание 
головы 

выполнить/ 
сказать 

 

9. Осмотрел ротовую полость на наличие 
инородных тел, выполнил санацию 
полости рта (при необходимости) 

выполнить/ 
сказать 

 

10. Занял правильную позицию возле 
пациента, расположил правильно руки 
на грудной клетке в точке приложения 

выполнить/ 
сказать 

 



силы 
11. Произвел 30 компрессий за один цикл выполнить  
12. Оценил эффективность непрямого 

массажа сердца 
выполнить/ 
сказать 

 

13. Расположился у изголовья пациента, 
наложил правильно маску лицевую 
дыхательного мешка на рот и нос пациента 

выполнить  

14. Провел ИВЛ: осуществил два нажатия в 
средней части мешка дыхательного с 
промежутком, обеспечивающим 
пассивный выдох 

выполнить/ 
сказать 

 

15. Оценил эффективность ИВЛ 
одновременно с проведением ИВЛ 

сказать  

16. Чередовал компрессии грудной клетки с 
искусственными вдохами (30 компрессий 
− 2 вдоха), осуществил контроль 
эффективности СЛР 

выполнить/ 
сказать 

 

17. Проводил ЭКГ-мониторинг. Осуществлял 
венозный доступ с проведением 
лекарственной терапии 

сказать  

18. Продолжал СЛР до восстановления 
кровообращения или до прибытия 
реаниматолога (реанимационной бригады) 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры  

сказать  

20. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 



 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем  

(в %)  
Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 
0–14 1 

15–24 2 
25-34 3 
35–44 4 
45–54 5 
55–64 6 
65 –74 7 
75– 84 8 
85–94 9 
95–100 10 

 
Примечание 
Пункты 8, 10, 11, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при отсутствии оценки наличия сознания у пациента; 
при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки эффективности проведения СЛР; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий. 
 



  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №2 
Установка воздуховода S-образного 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа_______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
16.  Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

17.  Надел перчатки в соответствии с НПА сказать  
18.  Провел оценку наличия сознания у 

пациента 
сказать  

19.  Провел оценку наличия кровообращения и 
дыхания 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
20.  Выбрал воздуховод соответствующего 

размера 
выполнить/ 
сказать 

 

21.  Распечатал упаковку, извлек воздуховод, 
увлажнил вводимую часть и поместил 
воздуховод обратно в упаковку 

выполнить  

22.  Уложил пациента горизонтально на спину сказать  
23.  Обеспечил проходимость дыхательных 

путей пациента (применил тройной 
прием Сафара) 

выполнить/ 
сказать 

 

24.  Осмотрел ротовую полость на наличие 
инородных тел, выполнил санацию полости 
рта 

выполнить  

25.  Ввел правильно воздуховод в ротовую 
полость, проверил проходимость 
дыхательных путей 

выполнить  

26.  Нижнюю челюсть прижал к верхней 
части воздуховода, зафиксировал 
воздуховод 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
27.  Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
28.  Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  



29.  Зарегистрировал выполненную манипуляцию 
в медицинской документации 

сказать  

30.  Обеспечил транспортировку пациента в 
организацию здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
_____________________________________            ___________________ 
                     (ФИО экзаменатора)                                                                     
(подпись) 
Дата ____________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем 

(в %)  
Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 
Примечание 
Пункты 5, 8, 10, 11 чек-листа определены как наиболее значимые.  



При частичном выполнении значимого действия, независимо от 
количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при отсутствии проведения санации полости рта; 
при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий.  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________  
Учебный предмет___________________ 
Практический навык № 3 
Проведение процедуры оказания медицинской помощи пациенту с 
инородным телом дыхательных путей (приема Геймлиха) 
Регистрационный номер учащегося _____________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
  Убедился в отсутствии опасности для 

себя и пострадавшего 
сказать  

  Надел перчатки в соответствии НПА сказать  
  Произвел первичный осмотр пациента 

(озвучил результат осмотра) 
сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
  Встал позади пострадавшего и обхватил 

его обеими руками на уровне верхней 
части живота 

выполнить  

  Сжал кулак одной из рук и поместил 
его на середине расстояния между 
пупком и мечевидным отростком 

выполнить  

  Обхватил кулак другой рукой и, 
слегка наклонив пострадавшего 
вперед, резко надавил на его живот в 
направлении вверх и на себя. 
Повторил надавливание до 5 раз (при 
необходимости) 

выполнить/ 
сказать 

 

  Проверил наличие инородного тела в 
ротовой полости и удалил его. 
Продолжил попытки удаления 
инородного тела (если не получилось 
его удалить) 

сказать  

  Провел коникотомию при 
неэффективности приема Геймлиха и 
потери пострадавшим сознания (ИВЛ 
под контролем SpO2) 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 



  Провел контроль наличия сознания, 
пульса и дыхания 

сказать  

  Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

  Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

  Обеспечил срочную транспортировку 
пациента в организацию 
здравоохранения по показаниям 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 
Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 



85-94 9 
95-100 10 

 
Примечание 
Пункты 5, 6, 7 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий.  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет___________________ 
Практический навык № 4 
Проведение коникотомии 
Регистрационный номер учащегося ___________ Группа ____________ 
 

№ п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

2. Надел маску, перчатки в соответствии 
НПА 

сказать  

3. Выполнил первичный осмотр пациента 
(озвучил результат осмотра и 
предполагаемую травму (характер 
повреждения) 

сказать  

4. Уложил пациента на спину, подложил под 
лопатки валик (небольшую подушку, 
свернутую простыню) и максимально 
разогнул голову  

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 
5. Обработал переднюю поверхность шеи 

шариками, смоченными раствором 
антисептика (удерживая шарики с 
помощью пинцета) – «широко», затем 
«узко» 

выполнить  

6. Поместил шарики, пинцет в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Пропальпировал гортань 
недоминатной рукой, зафиксировал ее 
за боковые поверхности щитовидного 
хряща большим и средним пальцем 
этой же руки 

  

8. Определил промежуток между 
щитовидным и перстеневидным 
хрящами и выполнил разрез до 2 см 

выполнить  

9. Ввел крикотиреоидотомическую трубку выполнить  



в разрез кожи 
10. Надул манжету и закрепил 

крикотиреоидотомическую трубку 
выполнить  

11. Подключил трубку к мешку Амбу или 
аппарату ИВЛ при отсутствии 
спонтанного дыхания  

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
12. Провел контроль наличия сознания, 

пульса и дыхания 
сказать  

13. Поместил упаковки, использованные МИ, 
СИЗ в соответствующие контейнеры, 
емкости  

сказать  

14. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

15. Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

16. Обеспечил срочную транспортировку 
пациента в организацию здравоохранения  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 



0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 
95-100 10 

 
Примечание 
Пункты 7, 8, 9, 10 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (нарушение стерильности МИ, перевязочного материала; 
проведение обработки раны без пинцета; неправильное проведение 
дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________  
Учебный предмет___________________ 
Практический навык № 5 
Внутрикостное введение лекарственных средств 
Регистрационный номер учащегося _______________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

2. Провел идентификацию пациента  сказать  
3. Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

4. Выполнил первичный осмотр пациента. 
Оценил уровень сознания пациента, 
показатели кровообращения и дыхания 
(озвучил результат осмотра и 
предполагаемое состояние пациента)  

сказать  

5. Проинформировал пациента о 
предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение 
Успокоил пациента. Предложил занять 
необходимое положение (лежа) 

сказать 
 

 

6. Уточнил аллергоанамнез сказать  
7. Подготовил ампулу с 2% раствором 

лидокаина, флакон 0,9% раствора натрия 
хлорида 

выполнить  

8. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

9. Набрал в шприц необходимое количество 
2% раствора лидокаина (в дозе 0,5мг/кг) 

выполнить 
 

 

10. Набрал в шприц 10 мл 0,9% раствора 
натрия хлорида 

выполнить  

11. Вскрыл и развернул упаковки с салфеткой 
стерильной, со шприцем инъекционным, 
со шприцем для внутрикостной инъекции 

выполнить  

12. Обработал руки в соответствии с НПА. сказать  



Сменил перчатки 
 Основной этап выполнения манипуляции 

13. Определил пальпаторно точку пункции выполнить  
14. Обработал кожу в месте пункции дважды: 

одним шариком «широко», вторым – 
«узко» 
Удалил сухим шариком излишки 
антисептика 

выполнить 
 

 

15. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

16. Установил на шприце-пистолете 
предполагаемую глубину введения 
иглы, прижал шприц-пистолет плотно 
к месту выполнения пункции под углом 
90°, произвел пункцию кости 

выполнить  

17. Удалил пластиковый кожух и мандрен, 
зафиксировал иглу с помощью защитной 
скобы или лейкопластыря 

выполнить  

18. Поместил мандрен в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

19. Провел аспирационную пробу выполнить  
20. Провел нагнетательную пробу выполнить  
21. Поместил шприцы в соответствующие 

контейнеры 
выполнить  

22. Провел контроль положение иглы и 
отсутствие инфильтрации мягких 
тканей в области пункции 

сказать  

23. Провел обезболивание выполнить  
24. Поместил шприц в соответствующий 

контейнер 
выполнить  

25. Присоединил заполненную систему 
инфузионную с флаконом раствора 
инфузионного, начал введение ЛС 

сказать  

26. Наложил на место инъекции стерильную 
повязку 

сказать  

27. Уточнил у пациента о его самочувствии сказать  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 

28. Поместил упаковки, использованные МИ, 
СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры  

сказать  

29. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

30. Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 

сказать  



документации 
Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
 
 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем  

(в %)  
Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 
95-100 10 

 
Примечание 
Пункты 16, 19, 20, 22, 23 чек-листа определены как наиболее значимые.  



При частичном выполнении значимого действия, независимо от 
количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №1  
Перевязка чистой раны 
Регистрационный номер учащегося_______________Группа______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
 Провел идентификацию пациента сказать  
 Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение 

сказать  

 Проверил целостность флаконов, 
внешний вид ЛС, срок годности. 
Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

 Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
 Вскрыл и развернул поочередно упаковки 

с медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

 Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
  Взял пинцет по типу писчего пера. Снял 

пинцетом старую повязку движением по 
ходу раны 

выполнить  

  Поместил старую повязку и пинцет в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

  Осмотрел и пропальпировал 
послеоперационную рану 

выполнить  

   Обработал дважды 
послеоперационный шов пинцетом с 
шариком марлевым, смоченным 

выполнить   



антисептиком, промокательными 
движениями 

  Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

  Обработал кожу вокруг раны от центра 
к периферии пинцетом с шариком 
марлевым, смоченным антисептиком 

выполнить  

  Поместил использованный шарик в 
соответствующий контейнер  

выполнить  

  Положил пинцетом салфетки стерильные 
на рану 

выполнить   

  Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

  Зафиксировал салфетки полосками 
лейкопластыря 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
  Провел дезинфекцию использованных 

МИ 
выполнить  

  Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

  Провел дезинфекцию МИ, СИЗ, 
наружных поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________               ___________________ 
                 (ФИО экзаменатора)                                                   
(подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  



При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 9, 10, 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; проведение обработки раны без пинцета; 
неправильное использование пинцета; неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 



  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 2 
Снятие узловых швов  
Регистрационный номер учащегося______________Группа______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение 

сказать  

3. Проверил целостность флаконов, внешний 
вид ЛС, срок годности. Проверил 
стерильность МИ, перевязочного 
материала  

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Взял пинцет по типу писчего пера. Снял 

пинцетом старую повязку движением по 
ходу раны 

выполнить  

8. Поместил повязку и пинцет в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

9. Осмотрел послеоперационную рану, 
оценил ее состояние, посчитал количество 
наложенных швов 

сказать  

10.  Обработал послеоперационный шов: 
область наложения, «широко» от центра 

выполнить  



к периферии, повторно область 
наложения шариком марлевым, 
смоченным антисептиком (с помощью 
пинцета) 

11. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

12. Расположил салфетку у основания 
послеоперационного шва с помощью 
пинцета 

выполнить  

13. Захватил пинцетом узел шва в нижнем 
углу раны, потянул, пересек белую часть 
нити ножницами у поверхности кожи 

выполнить  

14. Извлек пинцетом шовный материал, 
поместил на салфетку стерильную 

выполнить  

15. Сосчитал количество снятых швов и 
сверил с числом наложенных 

сказать  

16. Поместил салфетку с извлеченным 
шовным материалом и ножницы в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

17. Обработал область послеоперационного 
шва пинцетом с шариком марлевым, 
смоченным антисептиком 

выполнить  

18. Поместил использованный шарик в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

19. Положил пинцетом салфетку на область 
послеоперационного шва. Зафиксировал 
салфетку полосками лейкопластыря  

выполнить  

20. Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
21. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
22. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

23. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
24. Зарегистрировал снятие узловых швов в 

медицинских документах 
сказать  

25. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  



Итоговая отметка  
______________________________________               ___________________ 
          (ФИО экзаменатора)                                                                               
(подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 10, 13, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 



при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; проведение обработки раны без пинцета; 
неправильное использование пинцета, удаление шовного материала; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 

 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №3 
Наложение повязки «Чепец» 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение (сидя лицом к себе) 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Осмотрел и обработал рану сказать  
8. Положил пинцетом салфетки стерильные 

на рану 
выполнить  

9. Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

11. Подготовил полоску бинта (завязку) и 
поместил ее на область темени пациента 

выполнить  

12. Сделал два циркулярных закрепляющих 
тура вокруг головы 

выполнить  

13. Обернул следующий тур бинта вокруг 
завязки и провел косо, прикрывая затылок 

выполнить  



14. Обернул бинт на противоположной 
стороне вокруг завязки и провел косо, 
прикрывая лобную область головы 

выполнить  

15. Повторил туры до полного укрытия 
волосистой части головы 

выполнить  

16. Зафиксировал конец бинта к завязке, 
связал концы завязки под подбородком 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
17. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
18. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

20. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
21. Зарегистрировал наложение повязки в 

медицинских документах 
сказать  

22. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________       ___________________ 
          (ФИО экзаменатора)                                                    (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 



35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 
Примечание 
Пункты 11, 15, 16 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; наложение повязки после падения бинта; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №4 
Наложение повязки «Уздечка» 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение (сидя лицом к себе) 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
8. Осмотрел и обработал рану сказать  
9. Провел два циркулярных закрепляющих 

тура бинта вокруг головы  
выполнить  

10. Провел бинт от затылка по боковой 
поверхности шеи под правым ухом 
пациента к подбородочной области 

выполнить  

11. Положил пинцетом салфетку стерильную 
на рану 

выполнить  

12. Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  



13. Провел три тура бинта вокруг лица, 
фиксируя подбородок 

выполнить  

14. Провел бинт косо из подбородочной 
области к области затылка 

выполнить  

15. Сделал два циркулярных закрепляющих 
тура вокруг головы 

выполнить  

16. Зафиксировал повязку выполнить  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
17. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
18. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

19. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
20. Зарегистрировал наложение повязки в 

медицинских документах 
сказать  

21. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________                ___________________ 
           (ФИО экзаменатора)                                                    (подпись) 
Дата ___________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 



35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 
Примечание 
Пункты 10, 13, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; наложение повязки после падения бинта; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №5 
Наложение повязки на оба глаза 
Регистрационный номер учащегося_____________Группа________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение (сидя лицом к себе) 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Осмотрел и обработал рану сказать  
8. Провел два циркулярных закрепляющих 

тура бинта вокруг головы 
выполнить  

9. Провел бинт от затылка вниз под мочку 
правого уха, на область правого глаза 
пациента, положил пинцетом салфетку 
марлевую на глаз 

выполнить  

10. Поместил пинцет в упаковку от пинцета выполнить  
11. Зафиксировал стерильный материал в 

области правого глаза 
выполнить  

12. Провел бинт вокруг головы к области выполнить  



левого глаза, положил пинцетом 
салфетку марлевую на глаз 

13. Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

14. Зафиксировал стерильный материал в 
области левого глаза 

выполнить  

15. Наложил циркулярный тур вокруг головы выполнить  
16. Повторил туры, фиксирующие 

стерильный материал в области глазниц 
три раза, чередуя их с циркулярными 
турами 

выполнить  

17. Сделал два циркулярных закрепляющих 
тура вокруг головы 

выполнить  

18. Зафиксировал повязку выполнить  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
20. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

21. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
22. Зарегистрировал наложение повязки в 

медицинских документах 
сказать  

23. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________               
_______________________ 
        (ФИО экзаменатора)                                                             (подпись) 
Дата ___________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 



Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания 

 
Выполненный объем 

(в %)  
Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 
 
Примечание 
Пункты 9, 12, 16 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; наложение повязки после падения бинта; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №6 
Наложение колосовидной повязки на плечевой сустав 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение (сидя лицом к себе) 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Осмотрел и обработал рану сказать  
8. Положил пинцетом салфетку стерильную 

на рану 
выполнить  

9. Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

10. Провел два циркулярных 
закрепляющих тура бинта вокруг 
верхней трети левого плеча бинтуемой 
руки пациента, довел головку бинта до 
тыльной поверхности плеча 

выполнить  



11. Поместил валик в подмышечную 
впадину с бинтуемой стороны 

выполнить  

12. Провел бинт по спине в противоположную 
подмышечную впадину и обратно вокруг 
грудной клетки к плечу 

выполнить  

13. Наложил тур вокруг плеча выполнить  
14. Повторил туры вокруг грудной клетки и 

плеча до полного закрытия области 
плечевого сустава, с образованием 
«колоса» 

выполнить  

15. Сделал два циркулярных закрепляющих 
тура в области верхней трети плеча 

выполнить  

16. Зафиксировал повязку выполнить  
17. Наложил косыночную повязку выполнить  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
18. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
19. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

20. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
21. Зарегистрировал наложение повязки в 

медицинских документах 
сказать  

22. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                ___________________ 
         (ФИО экзаменатора)                                                         (подпись) 
Дата ___________ 
 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 



Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем 

(в %)  
Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 10, 11, 14, 17 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того,1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; наложение повязки после падения бинта; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 

 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №7 
Наложение повязки черепашьей (расходящейся) на локтевой сустав 
Регистрационный номер учащегося_____________ Группа_______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение (сидя лицом к себе) 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Осмотрел и обработал рану сказать  
8. Положил пинцетом салфетку стерильную 

на рану 
выполнить  

9. Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

10. Придал конечности 
среднефизиологическое положение 

выполнить  

11. Сделал два циркулярных фиксирующих 
тура бинта в области локтевого сустава 
бинтуемой руки пациента 

выполнить  



12. Провел тур бинта через локтевой сгиб 
косо на нижнюю треть плеча, обогнул 
плечо 

выполнить  

13. Провел тур бинта косо через локтевой 
сгиб на предплечье 

выполнить  

14. Повторил туры, удаляясь от области 
локтевого сустава, до полного его 
закрытия  

выполнить  

15. Сделал два циркулярных закрепляющих 
тура в области нижней трети плеча 

выполнить  

16. Наложил косыночную повязку выполнить  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
17. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
18. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

19. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
20. Зарегистрировал наложение повязки в 

медицинских документах 
сказать  

21. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________                   ___________________ 
           (ФИО экзаменатора)                                                      (подпись) 
Дата ___________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 



Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 11, 14, 16 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; наложение повязки после падения бинта; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №8 
Наложение повязки «Варежка» 
Регистрационный номер учащегося_______________ Группа______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение (сидя лицом к себе) 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Осмотрел и обработал рану сказать  
8. Поместил пинцетом салфетки 

стерильные между пальцами бинтуемой 
руки, попросил пациента сдвинуть 
пальцы и зафиксировать салфетки 

выполнить/ 
сказать 

 

9. Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

10. Провел два циркулярных закрепляющих 
тура бинта в области лучезапястного 
сустава бинтуемой руки пациента, довел 
головку бинта до тыльной поверхности 
запястья 

выполнить  



11. Наложил три-четыре возвратных тура 
бинта, прикрывая четыре пальца 
одновременно 

выполнить  

12. Зафиксировал возвратные туры бинта в 
области лучезапястного сустава 

выполнить  

13. Наложил ползучий тур бинта от тыльной 
поверхности запястья к кончикам пальцев 

выполнить  

14. Наложил спиральные туры бинта от 
кончиков пальцев, поднимаясь вверх и 
укрывая кисть 

выполнить  

15. Сделал циркулярный закрепляющий тур в 
области запястья 

выполнить  

16. Наложил колосовидную повязку на 
первый палец 

выполнить  

17. Сделал два циркулярных закрепляющих 
тура в области лучезапястного сустава  

выполнить  

18. Зафиксировал повязку выполнить  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
20. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

21. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
22. Зарегистрировал наложение повязки в 

медицинских документах 
сказать  

23. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________                ___________________ 
       (ФИО экзаменатора)                                                                 (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 



 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 8, 11, 14, 16 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; наложение повязки после падения бинта; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №9 
Наложение повязки «Рыцарская перчатка» 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение (сидя лицом к себе) 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Осмотрел и обработал раны в области 

пальцев, поместил пинцетом салфетки 
стерильные на раны 

сказать  

8. Провел два циркулярных закрепляющих 
тура бинта в области лучезапястного 
сустава бинтуемой руки пациента 

выполнить  

9. Провел бинт косо, через тыл кисти к 
кончику первого пальца, наложил 
спиральные туры бинта на палец 

выполнить  

10. Сделал циркулярный закрепляющий тур 
бинта в области лучезапястного сустава 

выполнить  



11. Наложил спиральные туры поочередно 
на остальные пальцы, делая 
циркулярные закрепляющие туры в 
области лучезапястного сустава 

выполнить  

12. Сделал два циркулярных закрепляющих 
тура в области запястья 

выполнить  

13. Зафиксировал повязку выполнить  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
14. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
15. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

16. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
17. Зарегистрировал наложение повязки в 

медицинских документах 
сказать  

18. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________             ___________________ 
           (ФИО экзаменатора)                                                   (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 



45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 9, 11 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; наложение повязки после падения бинта; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №10 
Уход за трахеостомой 
Регистрационный номер учащегося_____________ Группа_______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение, освободить от одежды 
область расположения трахеостомы 

сказать  

3. Проверил целостность флаконов, внешний 
вид ЛС, срок годности (ЛС, пасты 
защитной). Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала  

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Закрыл область вокруг трахеостомы 

пеленкой  
выполнить  

8. Провел санацию трахеи сказать  
9. Налил в лоток стерильный ЛС (2% раствор 

гидрокарбоната натрия) 
выполнить  

10. Удалил внутреннюю трахеостомическую 
трубку 

выполнить  



11. Очистил ершиком канал внутренней 
трахеостомической трубки в 2% 
растворе гидрокарбоната натрия  

выполнить  

12. Промыл внутреннюю 
трахеостомическую трубку под 
проточной водой и 0,9% раствором 
натрия хлорида 

выполнить  

13. Установил внутреннюю 
трахеостомическую трубку  

выполнить  

14. Снял повязку, наложенную под трубкой, с 
помощью пинцета 

выполнить  

15. Поместил повязку и пинцет в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

16. Обработал кожу вокруг трахеостомической 
трубки пинцетом с шариком марлевым, 
смоченным антисептиком 

выполнить  

17. Поместил шарик и пинцет в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

18. Нанес шпателем на кожу вокруг 
трахеостомы пасту защитную и оставил 
для подсыхания (на 1-2 минуты)  

выполнить/ 
сказать 

 

19. Поместил шпатель в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

20. Заменил фиксирующую тесьму, наложил 
вокруг трахеостомической трубки повязку 
в виде «штанишек» 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
21. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
22. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

23. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
24. Зарегистрировал проведение манипуляции 

в медицинских документах 
сказать  

25. Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________          ___________________ 
       (ФИО экзаменатора)                                                      (подпись) 



Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 11, 12, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; введение внутренней трахеостомической трубки 



после ее падения; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 
 

  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 11 
Уход за колостомой, применение калоприемника 
Регистрационный номер учащегося____________ Группа________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение, освободить от одежды 
область расположения колостомы 

сказать  

3. Проверил срок годности пасты защитной. 
Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
5. Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 

медицинским инструментарием, 
перевязочным материалом 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА. 
Надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Расположил вокруг колостомы пеленку  выполнить  
8. Отсоединил и удалил использованный 

калоприемник, при наличии содержимого в 
мешке слил его в судно 

выполнить/ 
сказать 

 

9. Поместил калоприемник в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

10. Сменил перчатки сказать  
11. Очистил дважды кожу вокруг колостомы 

салфеткой, смоченной в теплой 
выполнить  



кипяченной воде, высушил кожу 
салфеткой (удерживая салфетки пинцетом) 

12. Поместил салфетки в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

13. Оценил состояние колостомы, кожи 
вокруг нее (отек, гиперемия, мацерация) 

сказать  

14. Определил размер стомы с помощью 
трафарета 

сказать  

15. Нанес шпателем на кожу вокруг стомы 
пасту защитную и оставил для подсыхания 
(на 1-2 минуты) 

выполнить/ 
сказать 

 

16. Подготовил калоприемник, попросил 
пациента перед наклеиванием согреть 
клеевую пластину однокомпонентного 
мешка между ладонями в течении 2 минут 

выполнить/ 
сказать 

 

17. Убедился о наличии зажима на мешке 
калоприемника, снял с пластины защитную 
пленку, попросил пациента надуть живот 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Расположил калоприемник дренажным 
отверстием в сторону ног пациента, 
приклеил калоприемник клеевой 
пластиной к коже, продвигаясь снизу 
вверх, разгладил края приклеенной 
пластины 

выполнить  

19. Проконтролировал надежность 
фиксации, потянув слегка за кончик 
мешка 

выполнить  

20. Расправил нижние края 
калоприемника, зафиксировал нижнюю 
часть калоприемника с помощью 
зажима 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
21. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
22. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

23. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
24. Зарегистрировал проведение манипуляции 

в медицинских документах 
сказать  

25 Провел дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ, наружных поверхностей  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 



Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________        ___________________ 
         (ФИО экзаменатора)                                                   (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 13, 18, 19, 20 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того,1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 



при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 
пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; несвоевременная смена 
перчаток; нарушение стерильности МИ, перевязочного материала; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 
 

Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №1  
Наложение транспортных шин при травмах предплечья  
Регистрационный номер учащегося______________ Группа_______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представления 

(выполнить/ 
сказать) 

Баллы 
 не выполнено; 
1- выполнено 
частично; 
2- выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
  Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

  Провел идентификацию пациента сказать  
  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

  Осмотрел место травмы сказать  
  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение 

сказать  

  Уточнил аллергоанамнез, провел 
обезболивание 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
  Придал здоровой конечности 

среднефизиологическое положение 
 выполнить  

  Отмоделировал шину по здоровой 
конечности 

 выполнить  

  Придал поврежденной конечности  выполнить   



среднефизиологическое положение 
  Перенес отмоделированную шину на 

поврежденную конечность 
 выполнить  

  Поместил ватно-марлевый валик под 
пальцы кисти, ватно-марлевые прокладки 
− в места костных выступов 

 выполнить  

  Уложил кисть на шине в положении 
между пронацией и супинацией  

 выполнить  

  Зафиксировал шину к конечности, 
начиная с места перелома (выполнил 
бинтование соответствующих повязок 
или закрепил шину с помощью 
элементов крепления) 

 выполнить  

  Провел иммобилизацию поврежденной 
конечности с помощью фиксационного 
ремня или косыночной повязки 

 выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
  Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

  Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________        ___________________ 
   (ФИО экзаменатора)                                               (подпись) 
Дата ___________ 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  



Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 6, 8, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил применения шин (применение шин 
неподходящей длины; невыполнение или недостаточно тщательное 
выполнение моделирования шин; недостаточная фиксация шины и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 2 
Наложение транспортных шин при травмах плеча 
Регистрационный номер учащегося_____________ Группа______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
31.  Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

32.  Провел идентификацию пациента сказать  
33.  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

34.  Осмотрел место травмы сказать  
35.  Проинформировал пациента о предстоящей 

манипуляции, получил устное согласие на 
ее выполнение. Предложил (помог) 
пациенту занять удобное положение  

сказать  

36.  Уточнил аллергоанамнез, провел 
обезболивание 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
37.  Придал здоровой конечности 

среднефизиологическое положение 
выполнить  

38.  Отмоделировал шину по здоровой 
конечности 

выполнить  

39.  Придал поврежденной конечности 
среднефизиологическое положение 

выполнить  

40.  Перенес отмоделированную шину на 
поврежденную конечность 

выполнить  

41.  Поместил ватно-марлевый валик под 
пальцы кисти, в подмышечную впадину, 
ватно-марлевые прокладки − в места 
костных выступов и область 7 шейного 
позвонка 

выполнить  

42.  Уложил кисть на шине в положении между 
пронацией и супинацией  

выполнить  



43.  Зафиксировал шину к конечности, 
начиная с места перелома (выполнил 
бинтование соответствующих повязок 
или закрепил шину с помощью 
элементов крепления) 

выполнить  

44.  Провел иммобилизацию поврежденной 
конечности с помощью фиксационного 
ремня или косыночной повязки 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
45.  Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
46.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
47.  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
48.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской документации 
сказать  

49.  Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________            ___________________ 
       (ФИО экзаменатора)                                                          (подпись) 
Дата ___________ 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 



65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 6, 8, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил применения шин (применение шин 
неподходящей длины; невыполнение или недостаточно тщательное 
выполнение моделирования шин; недостаточная фиксация шины и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 3 
Наложение транспортных шин при травмах голени 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа_______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
  Убедился в отсутствии опасности для 

себя и пострадавшего 
сказать  

  Провел идентификацию пациента сказать  
  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

  Осмотрел место травмы сказать  
  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение 

сказать  

  Уточнил аллергоанамнез, провел 
обезболивание 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
  Придал здоровой конечности 

среднефизиологическое положение 
выполнить  

  Отмоделировал первую шину 
(большую) по здоровой конечности  

выполнить  

  Отмоделировал вторую и третью шину 
(малые) по здоровой конечности  

выполнить  

  Придал поврежденной конечности 
среднефизиологическое положение 

выполнить  

  Перенес отмоделированную первую 
шину под поврежденную конечность 

выполнить  

  Поместил ватно-марлевый валик в 
подколенную ямку, ватно-марлевые 
прокладки − в места костных выступов  

выполнить  

  Перенес отмоделированные вторую и 
третью шины на поврежденную 
конечность 

выполнить  



  Зафиксировал три шины к 
конечности, начиная с места перелома 
(выполнил бинтование 
соответствующих повязок или 
закрепил шины с помощью элементов 
крепления) 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
  Провел дезинфекцию использованных 

МИ 
выполнить  

  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

  Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________      ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                               (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем 

(в %)  
Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 



45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 6, 8, 9, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил применения шин (применение шин 
неподходящей длины; невыполнение или недостаточно тщательное 
выполнение моделирования шин; недостаточная фиксация шины и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 4 
Наложение шейного иммобилизационного воротника 
Регистрационный номер учащегося______________Группа________________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

2.  Провел идентификацию пациента сказать  
3.  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

4.  Осмотрел место травмы сказать  
5.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Освободил область шеи от мешающей 
одежды и украшений 

сказать  

6.  Определил размер шейного воротника 
пальцевым способом 

выполнить  

7.  Подготовил шейный воротник 
соответствующего размера 

выполнить  

8.  Уточнил аллергоанамнез, провел 
обезболивание 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
9.  Попросил помощника зафиксировать 

голову пациента в нейтральной позиции 
без вытяжения 

сказать  

10.  Наложил переднюю часть воротника 
спереди к подбородку, прижал к нему 
край воротника  

выполнить  

11.  Подложил заднюю часть воротника под 
затылок пациента 

выполнить  

12.  Зафиксировал обе части липучками выполнить  
13.  Проверил правильность наложения 

воротника 
сказать  

14.  Оценил функцию внешнего дыхания и сказать  



гемодинамики 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
15.  Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
16.  Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

17.  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
18.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

19.  Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________      ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                (подпись) 
Дата ___________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 



95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 6, 10, 11, 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания. 

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при отсутствии фиксации головы пациента; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 5 
Наложение окклюзионной повязки на грудную клетку 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа_______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

2.  Провел идентификацию пациента сказать  
3.  Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
4.  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

5.  Осмотрел место травмы сказать  
6.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
необходимое положение 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7.  Обработал кожу вокруг раны от центра к 

периферии пинцетом с шариком 
марлевым, смоченным антисептиком 
(дважды: «широко» и «узко») 

выполнить  

8.  Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

9.  Положил пинцетом салфетку на рану выполнить  
10.  Смазал кожу вокруг салфетки вазелином 

стерильным (с помощью пинцета с 
шариком марлевым)  

выполнить  

11.  Поместил использованный шарик в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

12.  Попросил пациента сделать выдох  сказать  
13.  Наложил воздухонепроницаемую ткань 

(клеенку) поверх салфетки 
выполнить  

14.  Поместил в проекцию раны ватно-
марлевую подушечку (валик) 

выполнить  



15.  Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

16.  Зафиксировал слои наложением 
спиральной повязки  

выполнить  

17.  Уточнил аллергоанамнез, провел 
обезболивание 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
18.  Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
19.  Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

20.  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
21.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

22.  Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________      ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                             (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем 

(в %)  
Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 



45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 
Примечание 
Пункты 13, 16, 17 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания. 

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок, 
недостаточная фиксация повязки; 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; проведение обработки раны без пинцета; наложение 
повязки после падения бинта; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 6 
Проведение транспортной иммобилизации при переломах костей таза 
Регистрационный номер учащегося_____________ Группа_______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представления 

(выполнить/ 
сказать) 

Баллы 
не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Убедился в отсутствии опасности для 

себя и пострадавшего 
сказать  

2.  Провел идентификацию пациента сказать  
3.  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

4.  Осмотрел место травмы сказать  
5.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение 

сказать  

6.  Подготовил носилки сказать  
7.  Уточнил аллергоанамнез, провел 

обезболивание 
сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
8.  Установил жесткие носилки параллельно 

телу пострадавшего 
выполнить  

9.  Осуществлял перемещение пациента на 
носилки совместно с помощниками 

сказать  

10.  Удерживал голову пациента и руководил 
всеми перемещениями пациента 
(осуществили перекат пациента единым 
целым на бок и в последующем на 
носилки) 

выполнить/ 
сказать 

 

11.  Убедился, что пациент ровно лежит на 
носилках 

сказать  

12.  Согнул ноги пациента в коленях и 
слегка развел их в стороны 

выполнить  

13.  Положил под коленные суставы 
валики 

выполнить  

14.  Зафиксировал пациента к носилкам сказать  



 Заключительный этап выполнения манипуляции 
15.  Провел дезинфекцию использованных 

МИ 
выполнить  

16.  Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

17.  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
18.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

19.  Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________       ___________________ 
     (ФИО экзаменатора)                                                   (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем 

(в %)  
Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 



95-100 10 
 

Примечание 
Пункты 7, 13, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания. 

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 7 
Наложение мягкой бинтовой повязки «Дезо»  
Регистрационный номер учащегося____________ Группа________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
 Убедился в отсутствии опасности для 

себя и пострадавшего 
сказать  

  Провел идентификацию пациента сказать  
  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

  Осмотрел место травмы сказать  
  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
удобное положение 

сказать  

 Уточнил аллергоанамнез, провел 
обезболивание  

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
 Поместил валик в подмышечную впадину выполнить  

  Придал конечности 
среднефизиологическое положение 

выполнить  

  Провел два циркулярных 
закрепляющих тура бинта по груди, 
поврежденной конечности в области 
средней трети плеча, спине и под 
подмышечной впадиной 

выполнить  

  Наложил второй тур из здоровой 
подмышечной впадины на предплечье 
поврежденной стороны, затем вниз по 
задней поверхности плеча под локоть 

выполнить  



  Наложил третий тур в области локтевого 
сустава, фиксируя предплечье и кисть, 
косо провел бинт вверх в подмышечную 
впадину здоровой стороны, а затем по 
спине на больное надплечье 

выполнить  

  Провел четвертый тур вертикально вниз 
спереди плеча, обогнув локтевой сустав, и 
направил бинт на заднюю поверхность 
грудной клетки в подмышечную впадину 
здоровой стороны 

выполнить  

0.  Повторил второй, третий и четвертый 
туры не менее трех раз до полной 
фиксации руки к грудной клетке 

выполнить  

.  Сделал два циркулярных закрепляющих 
тура вокруг грудной клетки 

выполнить  

2.  Закрепил повязку булавкой в области 
грудной клетки 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
 Провел дезинфекцию использованных 

МИ 
выполнить  

3.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
4.  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
5.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

6.  Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________       ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                               (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 



 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 
 

Примечание 
Пункты 6, 9, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания. 

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении правил наложения мягких бинтовых повязок, 
недостаточная фиксация повязки; 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; наложение повязки после падения бинта; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 



 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 8 
Наложение кровоостанавливающего жгута типа Эсмарха 
Регистрационный номер учащегося______________ Группа_______________ 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

2.  Провел идентификацию пациента сказать  
3.  Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
4.  Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

5.  Осмотрел место травмы сказать  
6.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
необходимое положение 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7.  Придал возвышенное положение 

травмированной конечности 
выполнить  

8.  Провел пальцевое прижатие артерии к 
костному основанию 

выполнить  

9.  Наложил ткань или расправил одежду на 
месте наложения жгута  

выполнить  

10.  Растянул жгут и подвел под конечность выполнить  
11.  Наложил первых два тура с сильным 

натяжением 
выполнить  

12.  Наложил последующие – спиралевидно с 
уменьшением натяжения 

выполнить  

13.  Проверил правильность наложения жгута выполнить  
14.  Поместил записку под последний тур 

жгута 
выполнить  

15.  Уточнил аллергоанамнез, провел 
обезболивание 

сказать  

16.  Обработал кожу вокруг раны пинцетом с выполнить  



шариком марлевым, смоченным 
антисептиком и наложил асептическую 
повязку 

17.  Поместил шарик и пинцет в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

18.  Провел иммобилизацию поврежденной 
конечности косынкой  

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19.  Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
20.  Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

21.  Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
22.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

23.  Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________         ___________________ 
    (ФИО экзаменатора)                                                   (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет)выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем 
(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 
оценивания 

0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 



35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 
85-94 9 

95-100 10 
 
Примечание 
Пункты 11, 14, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания. 

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; проведение обработки раны без пинцета; 
неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и 
т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 9 
Наложение давящей повязки на рану при кровотечении 
Регистрационный номер учащегося_____________ Группа______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Убедился в отсутствии опасности для себя 

и пострадавшего 
сказать  

2. Провел идентификацию пациента сказать  
3. Надел СИЗ в соответствии с НПА сказать  
4. Обработал руки в соответствии с НПА. 

Надел перчатки 
сказать  

5. Осмотрел место травмы сказать  
6. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение. 
Предложил (помог) пациенту занять 
необходимое положение 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Придал возвышенное положение 

травмированной конечности 
выполнить  

8. Обработал кожу вокруг раны пинцетом с 
шариком марлевым, смоченным 
антисептиком 

выполнить  

9. Поместил шарик и пинцет в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

10. Наложил на рану салфетки стерильные (4-
6 шт.) 

выполнить  

11. Поместил валик (головку бинта) в 
проекцию раны 

выполнить  

12. Зафиксировал бинтовой повязкой (тугое 
бинтование) 

выполнить  

13. Уточнил аллергоанамнез, провел 
обезболивание 

сказать  

14. Провел иммобилизацию поврежденной выполнить/  



конечности косынкой  сказать 
 Заключительный этап выполнения манипуляции 

15. Провел дезинфекцию использованных МИ выполнить  
16. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 
сказать  

17. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
18. Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской документации 
сказать  

19. Сообщил о необходимости 
транспортировки в организацию 
здравоохранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________      ___________________ 
      (ФИО экзаменатора)                                                    (подпись) 
Дата ___________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 
Выполненный объем 

(в %)  
Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 
0-14 1 
15-24 2 
25-34 3 
35-44 4 
45-54 5 
55-64 6 
65 -74 7 
75- 84 8 



85-94 9 
95-100 10 

 
Примечание 
Пункты 11, 12, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания. 

Кроме того, 1 штрафной балл может быть снят от полученной отметки 
при одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 
при отсутствии оценки опасности для себя и пострадавшего; 
при невыполнении коммуникации с пациентом (идентификация 

пациента; информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

недостаточная фиксация повязки; 
при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; проведение обработки раны без пинцета; 
наложение повязки после падения бинта; неправильное проведение 

дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность___________________ 
Учебный предмет_________________ 
Практический навык № 1 
Хирургическая антисептика кожи рук 
Регистрационный номер учащегося ______________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
40.  Снял кольца, часы и другие украшения с рук,  сказать  
41.  Проверил целостность кожи рук сказать  
42.  Вымыл кисти рук и предплечья водой с мылом 

в течение 2 минут, особое внимание уделяя 
кистям 

сказать  

43.  Высушил кисти руки и предплечья 
стерильной одноразовой салфеткой или 
полотенцем 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
44.  Обработал ногтевые ложа, околоногтевые 

валики одноразовыми стерильными 
шариками, смоченными антисептиком в 
течение 1 минуты 

выполнить  

45.  Экзаменуемым озвучено количество 
используемого антисептика (порциями по 2,5-
3 мл, в общем количестве 10 мл) 

сказать  

46.  Нанес порционно кожный антисептик на 
кисти рук и предплечья: первую порцию – в 
ладонь левой руки, равномерно распределяя 

выполнить  



антисептик по правому предплечью до 
локтевого сгиба; вторую порцию – в ладонь 
правой руки, равномерно распределяя 
антисептик по левому предплечью до 
локтевого сгиба; третья порция – на кисти рук 

47.  Втирал антисептик в кожу рук (в течение 5 
минут, не допуская высыхания):  
потер ладонью о ладонь 

выполнить/ 
сказать 

 

48.  Потер левой ладонью по тыльную 
поверхность правой кисти и наоборот 

выполнить  

49.  Потер ладони со скрещенными 
растопыренными пальцами 

выполнить  

50.  Потер тыльной стороной согнутых пальцев по 
ладони другой руки 

выполнить  

51.  Потер поочередно круговыми движениями 
большие пальцы рук 

выполнить  

52.  Потер поочередно разнонаправленными 
круговыми движениями ладони кончиками 
пальцев противоположной руки 

выполнить  

53.  Выдержал время экспозиции сказать  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
54.  Удерживал кисти рук выше локтевых сгибов, 

на уровне груди 
выполнить  

55.  Провел хирургическую антисептику кожи 
рук, озвучил о необходимости надеть 
стерильные перчатки после полного 
испарения антисептика 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  



При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 – 14 1 
15 – 24 2 
25 -34 3 
35 – 44 4 
45 – 54 5 
55 – 64 6 
65 – 74 7 
75 – 84 8 
85 – 94 9 

95 – 100 10 
 

Примечание  
Пункты 7 - 13 чек-листа определены как наиболее значимые. 
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка. 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность____________________ 
Учебный предмет__________________ 
Практический навык № 2 
Облачение в стерильную одежду медицинской сестры и надевание 
стерильных перчаток  
Регистрационный номер учащегося _____________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
 1. Надел СО и СИЗ в соответствии с НПА сказать  

 2. 
Визуально определил герметичность 
бикса, озвучил критерии герметичности 
бикса 

сказать  

  
Проверил дату стерилизации бикса и 
подпись медицинского работника. 
Сравнил цвет наружного индикатора 

сказать  

 7. Поставил на бирке бикса дату, время 
вскрытия, подпись 

выполнить  

 8. Провел хирургическую антисептику кожи 
рук 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

 9. 
Извлек внутренний индикатор из 
стерилизационной коробки и провел 
контроль стерильности, озвучил выводы 

выполнить/ 
сказать 

 

 10. Извлек халат, развернул его не касаясь 
окружающих предметов 

выполнить  

 11. Надел халат, не касаясь руками его 
наружной стороны 

выполнить  

 12. 

Попросил помощника (младший 
медперсонал) подхватить халат за 
внутреннюю поверхность и завязать 
завязки сзади 

выполнить / 
сказать 

 

 13. Достал из бикса пеленку и выложил на 
столик манипуляционный  

выполнить  

 14. Попросил помощника подать стерильные 
перчатки, предварительно вскрыв 

сказать  



наружный пакет упаковки 
 15. Взял перчатки во внутренней упаковке и 

поместил на пеленку 
выполнить  

 16. Надел стерильные перчатки: 
захватил сгиб отвернутого манжета 
левой перчатки 1-ыми и 2-ым пальцами 
правой кисти и натянул на левую кисть, не 
расправляя манжет перчатки; 
четыре пальца левой кисти подвел под 
манжету правой перчатки и натянул на 
правую руку; 
отвернул манжет правой, а затем левой 
перчатки 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
  Удерживал кисти рук выше локтевых 

сгибов, на уровне груди 
выполнить  

 17. Смена стерильных перчаток с повторной 
хирургической антисептикой кожи рук 
необходима при продолжительности 
операции свыше трех часов 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 



0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 

95 - 100 10 
Примечание  
Пункты 7, 8, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка.  
 

 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность____________________ 
Учебный предмет__________________ 
Практический навык № 3 
Подготовка и обработка операционного поля  
Регистрационный номер учащегося _______________ Группа __________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
  Провел идентификацию пациента сказать  
  Проинформировал пациента о предстоящем 

медицинском вмешательстве, предложил 
занять необходимое положение на 
операционном столе 

сказать  

  Надел СО, СИЗ (бахилы, фартук, шапочку, 
маску) 

сказать  

 1. Проверил целостность, стерильность и сроки 
годности упаковок МИ, перевязочного 
материала, операционного белья 

сказать  

  Вскрыл и развернул поочередно 
индивидуальные упаковки с салфетками 
марлевыми, МИ, операционным бельем, не 
касаясь руками внутренней стороны 
упаковки и МИ 

выполнить  

 5. Провел хирургическую обработку рук, 
облачился в стерильную одежду. Надел 
стерильные перчатки  

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
 6. Взял корнцангом первый тупфер, смочил 

антисептиком. Обработал операционное 
поле от места предполагаемого разреза к 
периферии «широко» 

выполнить  

  Взял корнцангом второй тупфер, смочил 
антисептиком. Повторно обработал 
операционное поле от места 
предполагаемого разреза к периферии 
«широко» 

выполнить  

  Поместил использованные тупферы, выполнить  



корнцанг в соответствующие контейнеры 
 8. Ограничил стерильным бельем верхнюю 

границу операционного поля, а затем 
нижнюю границу операционного поля 

выполнить   

  Ограничил стерильным бельем боковые 
границы операционного поля в правильной 
последовательности (вначале дальнюю, а 
затем ближнюю границу операционного 
поля) 

выполнить  

  Зафиксировал цапками белье между собой 
правильно  

выполнить  

  Взял корнцангом тупфер, смочил 
антисептиком. 
Обработал операционное поле в области 
предполагаемого разреза в пределах 
ограничения стерильным операционным 
бельем, «узко» 

выполнить 
 

 

  Поместил использованные тупферы, 
корнцанг в соответствующие контейнеры 

  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
  Поместил упаковки в соответствующую 

емкость 
выполнить  

  Провел дезинфекцию использованных МИ, 
лотка, СИЗ 

сказать  

  Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

  Зарегистрировал выполненную манипуляцию 
в медицинской документации 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 



  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 

95 - 100 10 
 
 

Примечание  
Пункты 7, 8, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
отсутствие коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции и т.п.); 
нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 
 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________  
Учебный предмет___________________ 
Практический навык № 4 
Подготовка набора инструментов для первичной хирургической обработки 
ран 
Регистрационный номер учащегося _____________ Группа _____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
  Надел СО, СИЗ (бахилы, фартук, шапочку, 

маску) 
сказать  

 1. Проверил целостность, стерильность и 
сроки годности упаковок МИ, 
перевязочного материала, операционного 
белья, лекарственных средств 

сказать  

 5. Провел хирургическую обработку рук, 
облачился в стерильную одежду. Надел 
стерильные перчатки  

сказать  

  Накрыл инструментальный стол 
стерильным бельем 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
5. Разложил инструменты на накрытом 

стерильным бельем инструментальном 
столике в соответствии с ходом операции 

выполнить  

6. Провел подсчет инструментов 
(одновременно с раскладкой):   
Крючки Фарабефа – 2 шт; 
Крючки зубчатые – 2 шт; 
Зажимы кровоостанавливающие по 
Бильроту – 
 2 шт; 
Зажим Кохера − 1 шт; 
Ножницы Купера − 1 шт; 
Иглодержатель − 1 шт; 
Корнцанг − 1 шт; 
Цапки бельевые − 4 шт; 

выполнить  



Пинцеты хирургические − 2 шт; 
Скальпельная ручка (скальпель) – 1шт; 
Зонд желобоватый − 1 шт; 
Зонд пуговчатый − 1 шт 

7. Называл инструменты правильно выполнить  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
8. Сообщил вслух результат проведенного 

подсчета, соответствие перечня 
инструментов, необходимых для 
проведения первичной хирургической 
обработки раны 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 – 14 1 
15 – 24 2 
25 – 34 3 
35 – 44 4 
45 – 54 5 
55 – 64 6 



65 – 74 7 
75 – 84 8 
85 – 94 9 

95 – 100 10 
 

Примечание  
Пункты 5, 6, 7 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка.  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________  
Учебный предмет___________________ 
Практический навык № 5 
Подготовка набора инструментов для трахеостомии 
Регистрационный номер учащегося _____________ Группа ____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
  Надел СО, СИЗ (бахилы, фартук, шапочку, 

маску) 
сказать  

 1. Проверил целостность, стерильность и 
сроки годности упаковок МИ, 
перевязочного материала, операционного 
белья, лекарственных средств 

сказать  

 5. Провел хирургическую обработку рук, 
облачился в стерильную одежду. Надел 
стерильные перчатки  

сказать  

  Накрыл инструментальный стол 
стерильным бельем 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
5. Разложил инструменты на накрытом 

стерильным бельем инструментальном 
столике в соответствии с ходом операции 

выполнить  

6. Провел подсчет инструментов 
(одновременно с раскладкой):  
Крючки Фарабефа – 2 шт; 
Крючки зубчатые – 2 шт; 
Крючок тупой Лангенбека – 1 шт; 
Зажимы кровоостанавливающие по 
Бильроту −7 шт; 
Зажим кровоостанавливающие Москит 
− 1 шт; 
Ножницы Купера − 1 шт; 
Иглодержатель − 1 шт; 
Корнцанг − 1 шт; 
Цапки бельевые − 4 шт; 

выполнить  



Пинцеты хирургические − 2 шт; 
Крючок острый однозубый 
(трахеостомический) – 2 шт; 
Расширитель Труссо – 1шт; 
Скальпельная ручка (скальпеля) – 2 шт; 
Набор трахеостомических трубок  

7. Называл инструменты правильно сказать   
 Заключительный этап выполнения манипуляции 
8. Сообщил вслух результат проведенного 

подсчета, соответствие перечня 
инструментов, необходимых для 
проведения трахеостомии 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 
Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 – 14 1 
15 – 24 2 
25 -34 3 
35 – 44 4 
45 – 54 5 



55 – 64 6 
65 – 74 7 
75 – 84 8 
85 – 94 9 

95 – 100 10 
 

Примечание  
Пункты 5, 6, 7 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка.  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет__________________ 
Практический навык № 6 
Наложение узловых швов  
Регистрационный номер учащегося _______________ Группа ___________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента сказать  
2.  Проинформировал пациента о предстоящем 

медицинском вмешательстве, получил 
согласие на ее выполнение. Предложил 
(помог) занять необходимое положение 
(лежа) 

сказать  

3.  Проверил целостность флаконов (ампул), 
внешний вид ЛС, срок годности. Проверил 
стерильность МИ, перевязочного материала 

сказать  

4.  Надел СО, СИЗ (фартук, шапочку, маску, 
защитный экран) 

сказать  

5.  Вскрыл и развернул поочередно упаковки с 
салфетками марлевыми, МИ 

выполнить  

6. 5. Обработал рук в соответствии с НПА. 
Надел стерильные перчатки  

сказать  

7.  Провел туалет раны сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 
8. Обработал дважды края раны от центра к 

периферии, непосредственно края раны 
шариками марлевым, смоченными 
антисептиком (с помощью пинцета) 

выполнить  

9. Поместил использованные шарики, пинцет 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

10. Уточнил аллергоанамнез, провел 
инфильтрационную анестезию  

сказать  

11. Зафиксировал иглу иглодержателем с 
помощью пинцета хирургического 

выполнить  

12. Захватил пинцетом дальний от себя край 
раны, проколол иглой кожу и 

выполнить  



подкожную клетчатку, отступив от края 
раны на 0,5 см 

13. Захватил пинцетом ближний от себя 
край раны и прошил этот край раны 
изнутри кнаружи, выкалывая иглу, 
отступив от края раны на 0,5 см 

выполнить  

14. Захватил иглодержателем острие иглы, 
вывел иглу из ткани, 
продемонстрировал вытягивание нити 
из ткани 

выполнить  

15. Сформировал и затянул три петли. 
Срезал нити, оставив концы нитей 
длиной 0,5 см 

выполнить  

16. Наложил узловые швы до полного закрытия 
раны с расстоянием между швами 1 см 

сказать  

17. Поместил иглу, отрезанную короткую нить, 
иглодержатель в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

18. Обработал область наложения швов 
шариком, смоченным антисептиком (с 
помощью пинцета) 

выполнить  

19. Поместил использованный шарик в 
соответствующий контейнер  

выполнить  

20. Положил салфетку на область наложения 
швов (с помощью пинцета). Зафиксировал 
салфетку полосками лейкопластыря 

выполнить  

21 Поместил пинцет в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
22. Провел дезинфекцию использованных МИ. 

Поместил упаковки в соответствующую 
емкость 

выполнить  

23. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

24. Уточнил у пациента о самочувствии сказать  
25. Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинских документах 
сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  



 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 

95 - 100 10 
 
 

Примечание  
Пункты 12 -15 чек-листа определены как наиболее значимые. 
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 



отсутствие коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 
информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; проведение обработки раны без пинцета; неправильное 
использование пинцета; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
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