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СМП «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО»  

Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №1  

Оказание скорой медицинской помощи при приступе бронхиальной астмы  
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 
№ 
п/п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Выполнил подсчет дыхательных 

движений, подсчет пульса на лучевой 
артерии, измерение АД 

сказать 
 

 

3. Прекратил контакт с аллергеном, 
обеспечил подачу увлажненной 
кислородно-воздушной смеси и 
продолжил оказание скорой 
медицинской помощи по назначению 
врача-специалиста 

сказать 
 

 

4. Проинформировал пациента о 
предстоящей манипуляции 

сказать  

5. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

7. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
аминофиллина 24мг/мл) и 
растворителем (раствор натрия хлорида 
9мг/мл) 

выполнить 
 

 

8. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  



9. Набрал 10мл раствора 
аминофиллина 24мг/мл в шприц, 
вытеснил воздух из шприца и 
отдозировал ЛС 

выполнить  

10. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

11. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

12. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

13. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 

14. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

15. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

16. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

17. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

18. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

19. Ввел медленно ЛС, не меняя 
положения шприца, оставил в цилиндре 
шприца 0,5 мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
21. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

22. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  



23. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

24. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 9, 10, 17, 19 чек-листа определены как наиболее значимые.  



При частичном выполнении значимого действия, независимо от 
количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________  
Учебный предмет ____________________ 
Практический навык (манипуляция) №2   

Оказание скорой медицинской помощи при отеке легких  
Регистрационный номер учащегося _________________ Группа ___________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
фуросемида 10мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал 6мл раствора фуросемида 
10мг/мл в шприц, вытеснил воздух из 
шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

8. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

10. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 



12. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС, не меняя 
положения шприца, оставил в цилиндре 
шприца 0,5 мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 



 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 



места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность _____________________ 
Учебный предмет ___________________ 
Практический навык (манипуляция) №3  

Оказание скорой медицинской помощи гипертермическом синдроме  
Регистрационный номер учащегося ___________ Группа 
____________________ 
 
№ 
п/п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
метамизола натрия 500мг/мл и раствор 
дротаверина 20мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал 2мл раствора метамизола 
натрия 500мг/мл и 2мл раствора 
дротаверина 20мг/мл в шприц, 
вытеснил воздух из шприца и 
отдозировал ЛС 

выполнить  

8. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  



10. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 

12. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 
мл лекарственного средства 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить  

20. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации 

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  



 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 



невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 
информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________  
Учебный предмет ____________________ 
Практический навык (манипуляция) №4   

Оказание скорой медицинской помощи при остром коронарном синдроме  
Регистрационный номер учащегося ________________ Группа 
________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
морфина 10мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал 1мл раствора морфина 
10мг/мл в шприц, вытеснил воздух из 
шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

8. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

10. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  



 Основной этап выполнения манипуляции 
12. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 
мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации 

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 



Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 



места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________  
Учебный предмет ____________________ 
Практический навык (манипуляция) №5  

Оказание скорой медицинской помощи при гипертоническом кризе  
Регистрационный номер учащегося _______________Группа ______________ 
 
№ 
п/п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
клонидина 0,1мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал 1мл раствора клонидина 
0,1мг/мл в шприц, вытеснил воздух 
из шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

8. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

10. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 



12. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС, не меняя 
положения шприца, оставил в цилиндре 
шприца 0,5 мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 



 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 



места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность _______________________ 
Учебный предмет ____________________ 
Практический навык (манипуляция) №6 

Оказание скорой медицинской помощи при кардиогенном шоке  
Регистрационный номер учащегося ______________ Группа 
__________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  

2. Проинформировал пациента о 
предстоящей манипуляции 

сказать  

3. 
Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. 

Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
допамина 40мг/мл) и флакон 
растворителем (раствор натрия хлорида 
9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. 
Вскрыл и заполнил инфузионную 
систему раствором натрия хлорида 9 
мг/мл 

выполнить  

8. 
Набрал 5мл раствора допамина 
40мг/мл в шприц, вытеснил воздух из 
шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

9. Ввел лекарственное средство во флакон 
с раствором натрия хлорида 

выполнить  

10. Поместил иглу и шприц в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 



12. 

Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. 
Пунктировал вену до появления 
крови в канюле иглы инъекционной. 
Развязал жгут. 

выполнить  

16. 

Приоткрыл роликовый зажим на 
системе, убедился в отсутствии 
инфильтрации в области венепункции. 
Положил под соединение канюли иглы 
инъекционной и коннектора системы 
салфетку марлевую или шарик, 
зафиксировал полоской лейкопластыря 

выполнить  

17. 

Отрегулировал скорость введения ЛС, 
прикрыл салфеткой марлевой место 
венепункции. Наблюдал за состоянием 
пациента во время инфузии 

выполнить/ 
сказать 

 

18. После окончания инфузии обработал 
руки в соответствии с НПА 

выполнить/ 
сказать 

 

19. 

Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

20. Провел дезинфекцию использованных 
МИ 

выполнить  

21. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

22. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

23. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 



______________________________________                  ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 
Дата ____________ 
 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 



нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________  
Учебный предмет ___________________ 
Практический навык (манипуляция) №7  

Оказание скорой медицинской помощи при пароксизме фибрилляции 
предсердий 
Регистрационный номер учащегося _______________Группа ______________ 
 
№ 
п/п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
амиодарона 50мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал 6мл амиодарона 50мг/мл в 
шприц, вытеснил воздух из шприца и 
отдозировал ЛС 

выполнить  

8. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

10. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  



 Основной этап выполнения манипуляции 
12. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС, не меняя 
положения шприца, оставил в цилиндре 
шприца 0,5 мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 



 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность _____________________ 
Учебный предмет ___________________ 
Практический навык (манипуляция) №8 

Оказание скорой медицинской помощи при пароксизме наджелудочковой 
тахикардии  
Регистрационный номер учащегося _______________Группа ______________ 
 
№ 
п/п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
верапамила 2,5мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал 2мл раствора верапамила 
2,5мг/мл в шприц, вытеснил воздух 
из шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

8. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

10. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 



12. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 
мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 



 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность _______________________ 
Учебный предмет _____________________ 
Практический навык №9   

Оказание скорой медицинской помощи при печеночной колике  
Регистрационный номер учащегося _______________ Группа 
_________________ 
 
№ 
п/п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
дротаверина 20мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Определил название и дозу ЛС. 
Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал 2мл раствора дротаверина 
20мг/мл в шприц, вытеснил воздух из 
шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

8. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

10. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  



 Основной этап выполнения манипуляции 
12. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС, не меняя 
положения шприца, оставил в цилиндре 
шприца 0,5 мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 



 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 
нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________ 
Учебный предмет ____________________ 
Практический навык (манипуляция) №10  

Оказание скорой медицинской помощи при геморрагическом синдроме  
Регистрационный номер учащегося ____________ Группа ___________ 
 
№ 
п/п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Определил название и дозу ЛС сказать  
4. Проверил целостность, стерильность и 

срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

выполнить 
 

 

5. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

6. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
этамзилата натрия 125мг/мл) и 
растворителем (раствор натрия хлорида 
9мг/мл) 

выполнить 
 

 

7. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

8. Набрал 2мл раствора этамзилата 
натрия 125мг/мл в шприц, вытеснил 
воздух из шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

9. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

10. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

11. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  



12. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 

13. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

14. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

15. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

16. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» до 
появления крови в цилиндре шприца 

выполнить  

17. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления в 
цилиндре крови 

выполнить  

18. Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 
мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

19. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу из 
вены. Предложил пациенту согнуть руку 
в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
20. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить  

21. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

22. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

23. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 



 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 8, 9, 16 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность _______________________ 
Учебный предмет _____________________ 
Практический навык (манипуляция) №11 

Оказание скорой медицинской помощи при гипогликемической коме  
Регистрационный номер учащегося _______________Группа ______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  

2. 
Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

3. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

4. Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
глюкозы 400мг/мл)  

выполнить 
 

 

5. 
Определил название и дозу ЛС. 
Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

6. 
Набрал 20мл раствора глюкозы 
400мг/мл в шприц, вытеснил воздух 
из шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

7. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

8. 
Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  

9. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 

10. 

Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

11. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  



12. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

13. 

Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

14. 
Развязал жгут, повторно медленно 
потянул поршень на себя до 
появления в цилиндре крови 

выполнить  

15. 
Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 
мл  ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

16. 

Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе  

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17. 
Поместил упаковки, использованные 
МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

19. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации 

сказать  

20. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 



Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 6, 13, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ________________________ 
Учебный предмет ______________________ 
Практический навык (манипуляция) №12  

Оказание скорой медицинской помощи при кетоацидотической коме  
Регистрационный номер учащегося _____________ Группа _______________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  

2.  Проинформировал пациента о 
предстоящей манипуляции 

сказать  

3.  
Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4.  

Указал на флаконе с раствором 
инфузионным дату и время вскрытия 
флакона, фамилию и инициалы 
пациента 

сказать  

5.  Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

6.  

Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил флакон с ЛС (раствор 
натрия хлорида 9мг/мл 500мл). 
Заполнил систему инфузионную 

выполнить 
 

 

7.  Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

8.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 

9. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

10. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

11. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  



12. Приоткрыл роликовый зажим на 
системе до появления капли (не снимая 
колпачок). Закрыл роликовый зажим на 
системе, снял колпачок с иглы 

выполнить  

13. Зафиксировал и пунктировал вену, 
осторожно продвинул иглу по ходу 
вены до появления крови в канюле 
иглы.  

выполнить  

14. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, приоткрыл роликовый 
зажим на системе (убедился в 
отсутствии инфильтрации в области 
венепункции). Зафиксировал полосками 
лейкопластыря канюлю иглы и трубку 
системы 

выполнить  

15. Отрегулировал скорость введения 
ЛС (1л/ч), прикрыл салфеткой 
марлевой место венепункции.  

выполнить 
 

 

16. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

17. Наблюдал за состоянием пациента во 
время  и после инфузии 

сказать  

18. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки  

сказать  

19. Закрыл роликовый зажим на системе, 
снял салфетку, полоски лейкопластыря. 
Приложил к месту венепункции шарик, 
извлек иглу инъекционную  

выполнить 
 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
20. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

21. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

22. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

23. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 



______________________________________                  ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 
Дата ____________ 
 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 6, 13, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 



нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист)  

Специальность _________________________ 
Учебный предмет _______________________ 
Практический навык (манипуляция) № 13 

Оказание скорой медицинской помощи при анафилактическом шоке  
Регистрационный номер учащегося ___________   Группа _________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Прекратил введение ЛС сказать  
2. Сформулировал и обосновал диагноз сказать  
3. Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел перчатки 
сказать  

4. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
эпинефрина 1,8мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл) 

выполнить/ 
сказать 
 

 

5. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

6. Набрал 0,5мл раствора эпинефрина 
1,8мг/мл в шприц, вытеснил воздух из 
шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

7. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

8. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

9. Поместил иглу, пустые ампулы (флаконы) 
в соответствующие контейнеры  

выполнить 
 

10. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 

11. Отсоединил от канюли иглы инъекционной 
шприц с цефтираксоном, присоединил к 
канюле иглы инъекционной шприц с 
набранным ЛС  

выполнить  



12. Оттянул поршень шприца на себя до 
появления крови в цилиндре шприца 

выполнить/ 
сказать 

 

13. Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 мл 
ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

14. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу из 
вены. Предложил пациенту согнуть руку в 
локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
15. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

16. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

17. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

18. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                      
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 



25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 2, 6, 7, 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность _______________________ 
Учебный предмет ________________ 
Практический навык (манипуляция) №14  

Оказание скорой медицинской помощи отеке Квинке  
Регистрационный номер учащегося ________________Группа 
_________________ 
 
№ 
п/п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Сформулировал и обосновал диагноз  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции 
сказать  

3. Проверил целостность, стерильность и 
срок годности МИ, перевязочного 
материала, флаконов (ампул) 

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

5. Определил название и дозу ЛС. 
Подготовил ампулы с ЛС (раствор 
преднизолона 30мг/мл) и 
растворителем (раствор натрия хлорида 
9мг/мл) 

выполнить 
 

 

6. Поместил использованные шарики, МИ 
в соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал 2мл раствора преднизолона 
30мг/мл в шприц, вытеснил воздух из 
шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

8. Набрал в шприц необходимое 
количество  раствора натрия хлорида 
9мг/мл 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 
(сменил иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

10. Поместил иглу, пустые ампулы 
(флаконы) в соответствующие 
контейнеры 

выполнить  



11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 

12. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле»)  

выполнить  

14. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

сказать  

15. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» 
до появления крови в цилиндре 
шприца 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, повторно медленно 
потянул поршень на себя до появления 
в цилиндре крови 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС не меняя положения 
шприца. Оставил в цилиндре шприца 
0,5 мл ЛС 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные 

МИ, СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 



______________________________________                  ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 
Дата ____________ 
 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 8, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 



нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; 
повторная пальпация места инъекции после его обработки, неправильное 
проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СМП «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №1  

Оказание скорой медицинской помощи при приступе бронхиальной астмы 
(внутривенное введение аминофиллина (эуфиллина) с использованием 
шприца)  
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

Баллы 

0-не 
выполнено; 



сказать) 1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Выполнил подсчет дыхательных движений, 

подсчет пульса на лучевой артерии, 
измерение АД  

сказать  

3. Прекратил контакт с аллергеном, обеспечил 
подачу увлажненной кислородно-
воздушной смеси и продолжил оказание 
скорой медицинской помощи по 
назначению врача-специалиста 

сказать 
 

 

4. Проинформировал пациента о предстоящем 
введении ЛС 

сказать  

5. Проверил целостность ампул, внешний вид 
ЛС, срок годности, сверил название и дозу 
ЛС и растворителя с листом назначений 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
7. Подготовил ампулы с ЛС (раствор 

аминофиллина 24мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорид 9мг/мл)  

выполнить  

8. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

9. Набрал из ампулы в шприц необходимое 
количество раствора аминофиллина, 
вытеснил воздух из шприца и 
отдозировал ЛС 

выполнить 
 

 

10. Набрал в шприц необходимое количество  
раствора натрия хлорида 9мг/мл 

выполнить  

11. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

12. Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

13. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки  

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
14. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, осмотрел 
и пропальпировал место инъекции 

выполнить  



15. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

16. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

17. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» до 
появления крови в цилиндре шприца 

выполнить  

18. Развязал жгут, предложил пациенту разжать 
кулак и повторно медленно потянул 
поршень «на себя» до появления крови в 
цилиндре  

выполнить  

19. Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 мл 
лекарственного средства 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу из 
вены. Предложил пациенту согнуть руку в 
локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
21. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

22. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА  

сказать  

23. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

24. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %)  
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
_________________________________________  ____________________ 

(ФИО экзаменатора)       (подпись) 
                        
Дата ____________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  



При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 9, 10, 17, 19 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.) 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №2  

Оказание скорой медицинской помощи при отеке легких (введение 
внутривенно капельно раствора глицерила тринитрат) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представле

ния 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Выполнил измерение АД, регистрацию 

ЭКГ в 12-и отведениях 
сказать  

3. Усадил пациента с опущенными ногами, 
обеспечил оксигенотерапию с 70% 
раствором этилового спирта и продолжил 
оказание скорой медицинской помощи по 
назначению врача-специалиста 

сказать  

4.  Проинформировал пациента о 
предстоящем введении ЛС 

сказать  

5. Проверил целостность ампулы (флакона) 
ЛС, внешний вид, срок годности, сверил 
название и дозу ЛС и растворителя с 
листом назначений 

выполнить  

6. Указал на флаконе с раствором 
инфузионным дату и время вскрытия 
флакона, фамилию и инициалы пациента 

сказать  

7. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
8. Подготовил флакон с раствором 

инфузионным (200 мл натрия хлорида 9 
мг/мл). Заполнил систему инфузионную 

сказать  

9. Набрал в шприц 3 мл раствора 
глицерила тринитрат 10мг/мл. Ввел ЛС 
во флакон с раствором инфузионным 

выполнить  



Экранировал флакон   
светонепроницаемым экраном 

10. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
11. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, осмотрел 
и пропальпировал место инъекции  

выполнить  

12. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое поле» и «малое поле»)  

выполнить  

13. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер  

выполнить  

14. Приоткрыл роликовый зажим на 
системе до появления капли (не снимая 
колпачок). Закрыл роликовый зажим на 
системе, снял колпачок с иглы 

выполнить  

15. Зафиксировал и пунктировал вену, 
осторожно продвинул иглу по ходу 
вены до появления крови в канюле 
иглы 

выполнить  

16. Развязал жгут, предложил пациенту 
разжать кулак, приоткрыл роликовый 
зажим на системе (убедился в отсутствии 
инфильтрации в области венепункции). 
Зафиксировал полосками лейкопластыря 
канюлю иглы и трубку системы 

выполнить 
 

 

17. Отрегулировал  скорость введения ЛС  
(медленно со скоростью 15-20 капель в 
минуту под контролем АД), прикрыл 
салфеткой марлевой место венепункции 

выполнить  

18. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

19. Наблюдал за состоянием пациента во время 
и после инфузии 

сказать  

20. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

21. Закрыл роликовый зажим на системе, снял 
салфетку, полоски лейкопластыря. 
Приложил к месту венепункции шарик, 
извлек иглу инъекционную 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
22. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
 сказать 

 



23. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

24. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
____________________________________________ 
 ____________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

 
Дата ____________ 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
 Примечание  



Пункты 9, 14, 15, 17 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №3  

Оказание скорой медицинской помощи при гипертермическом синдроме 
(внутримышечное введение метамизола натрия (анальгина), дротаверина) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Выполнил измерение температуры тела, 

подсчет числа дыхательных движений, 
подсчет пульса на лучевой артерии, 
измерение АД 

сказать 
 

 

3.  Использовал методы физического 
охлаждения, рекомендовал обильное питье 
и продолжил оказание скорой медицинской 
помощи по назначению врача-специалиста 

сказать 
 

 

4.  Проинформировал пациента о предстоящем 
введении ЛС 

сказать 
 

 

5. Проверил целостность ампул, внешний вид 
ЛС, срок годности, сверил названия и дозы 
ЛС с листом назначений 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
7. Подготовил ампулы с ЛС (раствор 

метамизола натрия 500 мг/мл (анальгина), 
раствор дротаверина 20мг/мл) 

выполнить  

8.  Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

9. Набрал из ампул в шприц необходимое 
количество растворов метамизола 
натрия, дротаверина 

выполнить 
 

 



10. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

11. Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

12. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 
13. Выбрал, осмотрел и пропальпировал место 

инъекции 
выполнить  

14. Обработал кожу в месте инъекции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

15. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

16. Взял в руку шприц с ЛС, натянул участок 
кожи (при слабовыраженном мышечном 
слое захватил кожу и мышцу в складку) 

выполнить/ 
сказать  

 

17. Ввел быстрым движением иглу под углом 
90 на ¾ иглы в мышечную ткань 

выполнить  

18. Ввел медленно литическую смесь выполнить  
19. Приложил к месту инъекции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек быстрым 
движением иглу, прижав шарик на 2-3 
минуты 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
20. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

21. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
22. Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 
сказать  

23. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 



 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 9, 17 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 



места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п. 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №4  

Оказание скорой медицинской помощи при остром коронарном синдроме 
(введение внутривенно струйно гепарина) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Выполнил измерение АД, попросил 

пациента прилечь и постараться не 
двигаться 

сказать  

3. Зарегистрировал ЭКГ в 12-ти отведениях  сказать  
4. Использовал нитроглицерин 0,5 мг 1 

таблетку под язык под контролем АД с 
интервалом 5 минут, ацетилсалициловую 
кислоту 250 мг 1 таблетка разжевать, 
продолжил оказание скорой медицинской 
помощи по назначению врача-специалиста 

сказать  

5. Проинформировал пациента о предстоящем 
введении ЛС 

сказать  

6. Проверил целостность ампул (флаконов), 
внешний вид ЛС, срок годности, сверил 
название и дозу ЛС и растворителя с листом 
назначений 

выполнить  

7. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
8. Подготовил флакон с ЛС (гепарин 5000 

МЕ/мл) и ампулы с растворителем (раствор 
натрия хлорид 9мг/мл) 

выполнить  

9. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  



10. Набрал в шприц необходимое количество 
раствора гепарина, вытеснил воздух из 
шприца и отдозировал ЛС 

выполнить  

11. Набрал в шприц необходимое количество 
раствора натрия хлорида 9мг/мл 

выполнить  

12. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

13. Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

14. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
15. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, осмотрел 
и пропальпировал место инъекции 

выполнить  

16. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

17. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

18. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» до 
появления крови в цилиндре шприца 

выполнить  

19. Развязал жгут, предложил пациенту разжать 
кулак и повторно медленно потянул 
поршень «на себя» до появления  крови в 
цилиндре 

выполнить  

20. Ввел болюсно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 мл 
лекарственного средства 

выполнить  

21. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу из 
вены. Предложил пациенту согнуть руку в 
локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
22. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

23. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

24. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

25. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  



Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
________________________________                  ___________________  
(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 
Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 10, 11, 18, 20 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  



Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №5  

Оказание скорой медицинской помощи при гипертоническом кризе 
(внутривенное введение клонидина с использованием шприца) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Выполнил измерение АД, уложил пациента 

с приподнятым изголовьем 
сказать  

3. Зарегистрировал ЭКГ в 12-ти отведениях  сказать  
4. Использовал гипотензивные средства 

быстрого действия (каптоприл 50 мг под 
язык), повторно измерил АД и продолжил 
оказание скорой медицинской помощи по 
назначению врача-специалиста 

сказать  

5. Проинформировал пациента о предстоящем 
введении ЛС 

сказать  

6. Проверил целостность ампул, внешний вид 
ЛС, срок годности, сверил название и дозу 
ЛС и растворителя с листом назначений 

выполнить  

7. Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  
8. Подготовил ампулы с ЛС (раствор 

клонидина 0,1мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорид 9мг/мл)   

выполнить  

9. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

10. Набрал из ампулы в шприц необходимое 
количество раствора клонидина, 
вытеснил воздух из шприца и 
отдозировал ЛС 

выполнить  



11. Набрал в шприц необходимое количество 
9мг/мл раствора натрия хлорида 

выполнить  

12. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

13. Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

14. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
15. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, осмотрел 
и пропальпировал место инъекции 

выполнить  

16. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

17.  Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

18. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» до 
появления крови в цилиндре шприца 

выполнить  

19. Развязал жгут, предложил пациенту разжать 
кулак и повторно медленно потянул 
поршень «на себя» до появления крови в 
цилиндре 

выполнить  

20. Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставил в цилиндре шприца 0,5 мл 
лекарственного средства 

выполнить  

21. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу из 
вены. Предложил пациенту согнуть руку в 
локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
22. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

23. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

24. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

25. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие, измерил АД 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  



Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
_____________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 10, 11, 18, 20 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 



невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 
информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п. 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №6  

Оказание скорой медицинской помощи при почечной колике 
(внутримышечное введение дротаверина) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Выполнил измерение АД, ЧСС, 

температуры тела и продолжил оказание 
скорой медицинской помощи по 
назначению врача-специалиста 

сказать  

3. Проинформировал пациента о предстоящем 
введении ЛС 

сказать  

4. Проверил целостность ампул, внешний вид 
ЛС, срок годности, сверил название и дозу 
ЛС с листом назначений 

выполнить  

5. Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  
6. Подготовил ампулы с ЛС (раствор 

дротаверина 20мг/мл)  
выполнить  

7. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

8. Набрал из ампулы в шприц необходимое 
количество раствора дротаверина  

выполнить 
 

 

9. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, отдозировал ЛС) 

выполнить  

10.  Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

11. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 



12. Выбрал, осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте инъекции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

14.  Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

15. Взял в руку шприц с ЛС, натянул участок 
кожи (при слабовыраженном мышечном 
слое захватил кожу и мышцу в складку) 

выполнить/ 
сказать  

 

16. Ввел быстрым движением иглу под углом 
90 на ¾ иглы в мышечную ткань 

выполнить  

17. Ввел медленно ЛС выполнить  
18. Приложил к месту инъекции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек быстрым 
движением иглу, прижав шарик на 2-3 
минуты 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

21. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

_____________________________________                  ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 
Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 



Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 8, 16 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №7  

Оказание скорой медицинской помощи при желудочно-кишечном 
кровотечении (введение внутривенно струйно этамзилата) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Выполнил измерение АД сказать  
3. Зарегистрировал ЭКГ сказать  
4. Положил пузырь со льдом на живот, 

запретил пить и принимать пищу, 
продолжил оказание скорой помощи по 
назначению врача-специалиста 

сказать  

5. Проинформировал пациента о предстоящем 
введении ЛС 

сказать  

6. Проверил целостность ампул, внешний вид 
ЛС, срок годности, сверил название и дозу 
ЛС и растворителя с листом назначений 

выполнить  

7. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
8. Подготовил ампулы с ЛС (раствор 

этамзилата 125мг/мл) и растворителем 
(раствор натрия хлорида 9мг/мл)  

выполнить  

9.  Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

10. Набрал из ампулы в шприц необходимое 
количество раствора этамзилата, 
вытеснил воздух из шприца и 
отдозировал ЛС 

выполнить 
 

 



11. Набрал в шприц необходимое количество 
раствора натрия хлорида 9мг/мл 

выполнить  

12. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

13. Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

  

14. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
15. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, осмотрел 
и пропальпировал место инъекции 

выполнить  

16. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

17. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

18. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» до 
появления крови в цилиндре шприца 

выполнить  

19. Развязал жгут, предложил пациенту разжать 
кулак и повторно медленно потянул 
поршень «на себя» до появления крови в 
цилиндре 

выполнить  

20. Ввел медленно ЛС, не меняя положения 
шприца, оставив в цилиндре шприца 0,5 мл 
лекарственного средства 

выполнить/ 
сказать 

 

21. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу из 
вены. Предложил пациенту согнуть руку в 
локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
22. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

23. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

24. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

25. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  



Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 

Примечание  
Пункты 4, 10, 11, 18, 20 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 



невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 
информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №8  

Оказание скорой медицинской помощи при гипогликемической коме 
(введение внутривенно струйно раствора глюкозы 400мг/мл) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Выполнил измерение АД, подсчет пульса на 

лучевой артерии 
сказать  

2. Выполнил глюкометрию и продолжил 
оказание скорой медицинской помощи по 
назначению врача-специалиста 

сказать  

3. Проверил целостность ампул, внешний вид 
ЛС, срок годности, сверил название и дозу 
ЛС с листом назначений 

выполнить  

4. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
5. Подготовил ампулы с ЛС (раствор глюкозы 

400мг/мл)  
выполнить  

6. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал в шприц 20 мл раствора глюкозы 
400мг/мл 

выполнить  

8. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух из шприца  и 
отдозировал ЛС) 

выполнить  

9. Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

  10. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 



11. Подложил валик под руку пациента, 
наложил венозный жгут. Выбрал, осмотрел 
и пропальпировал место инъекции  

выполнить  

12. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

13.  Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

14. Зафиксировал и пунктировал вену. 
Потянул поршень шприца «на себя» до 
появления крови в цилиндре шприца 

выполнить  

15. Развязал жгут, предложил пациенту разжать 
кулак и повторно медленно потянул 
поршень «на себя» до появления крови в 
цилиндре 

выполнить  

16. Ввел внутривенно струйно 40% раствор 
глюкозы до восстановления сознания, не 
меняя положения шприца, оставил в 
цилиндре шприца 0,5 мл лекарственного 
средства  

выполнить/ 
сказать 

 

17. Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу из 
вены. Предложил пациенту согнуть руку в 
локтевом суставе 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
18. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

19. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

20. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  

21. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 



 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

  

Примечание  
Пункты 2, 7, 14, 16 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

невыполнение коммуникации с пациентом (наблюдение за пациентом, 
уточнение самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 



места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №9  

Оказание скорой медицинской помощи при гипергликемической 
кетоацидотической коме (введение внутривенно 500 мл раствора натрия 
хлорида 9мг/мл с использованием системы инфузионной) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-
выполнено 
частично; 
2-
выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Выполнил измерение АД, подсчет пульса на 

лучевой артерии 
сказать  

2. Выполнил глюкометрию сказать  
3.  Обеспечил подачу увлажненной 

кислородно-воздушной смеси и продолжил 
оказание скорой медицинской помощи по 
назначению врача-специалиста 

сказать  

4. Проверил целостность флакона с раствором 
инфузионным, внешний вид, срок годности, 
сверил название и дозу ЛС с листом 
назначений 

выполнить  

5. Указал на флаконе с раствором 
инфузионным дату и время вскрытия 
флакона, фамилию и инициалы пациента 

сказать  

6. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
7. Подготовил флакон с раствором 

инфузионным (500 мл раствора натрия 
хлорида 9мг/мл). Заполнил систему 
инфузионную 

выполнить  

8. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  



9. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать 
 

 

 Основной этап выполнения манипуляции 
10. Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, осмотрел 
и пропальпировал место инъекции 

выполнить  

11. Обработал кожу в месте венепункции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить 
 

 

12
. 

Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер  

выполнить  

13. Приоткрыл роликовый зажим на системе 
до появления капли (не снимая колпачок). 
Закрыл  роликовый зажим на системе, 
снял колпачок с иглы 

выполнить  

14.  Зафиксировал и пунктировал вену, 
осторожно продвинул иглу по ходу вены 
до появления крови в канюле иглы 

выполнить  

15. Развязал жгут, предложил пациенту разжать 
кулак, приоткрыл роликовый зажим на 
системе (убедился в отсутствии 
инфильтрации в области венепункции). 
Зафиксировал полосками лейкопластыря 
канюлю иглы и трубку системы 

выполнить  

16. Отрегулировал скорость введения ЛС 
(1л/ч), прикрыл салфеткой марлевой место 
венепункции 

выполнить  

17. Снял перчатки, обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

18. Наблюдал за состоянием пациента во время  
и после инфузии 

сказать  

19. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

20. Закрыл роликовый зажим на системе, снял 
салфетку, полоски лейкопластыря. 
Приложил к месту венепункции шарик, 
извлек иглу инъекционную  

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
21. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

22. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

23. Зарегистрировал введение ЛС в 
медицинской документации  

сказать  



Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 2, 7, 13, 14, 16 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 



При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

невыполнение коммуникации с пациентом (наблюдение за пациентом; 
уточнение самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №10 

Оказание скорой медицинской помощи при анафилактическом шоке 
(внутримышечное введение эпинефрина (адреналина) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Прекратил поступление аллергена 

(прекратил введение ЛС), уложил пациента 
на спину, придал нижним конечностям 
возвышенное положение 

сказать  

2. Измерил АД, оценил пульс на 
периферических или центральных артериях 
и продолжил оказание скорой медицинской 
помощи по назначению врача-специалиста 

сказать  

3. Проверил целостность ампул, внешний вид 
ЛС, срок годности, сверил названия и дозы 
ЛС с листом назначений 

выполнить  

4. Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  
5. Подготовил ампулы с раствором 

эпинефрина 1,8мг/мл (адреналина) 
выполнить  

6.  Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. Набрал из ампулы в шприц необходимое 
количество раствора эпинефрина 
(адреналина) 

выполнить 
 

 

8. Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

9. Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

10. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  



 Основной этап выполнения манипуляции 
11. Выбрал, осмотрел и пропальпировал 

место инъекции (середина 
переднелатеральной поверхности бедра) 

выполнить  

12. Обработал кожу в месте инъекции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

13. Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

14. Взял в руку шприц с ЛС,  натянул участок 
кожи (при слабовыраженном мышечном 
слое захватил кожу и мышцу в складку) 

выполнить/ 
сказать 

 

15. Ввел быстрым движением иглу под углом 
90 на ¾ иглы в мышечную ткань 

выполнить  

16. Ввел ЛС выполнить  
17. Приложил к месту инъекции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек быстрым 
движением иглу 

выполнить/ 
сказать 

 

18. Обеспечил подачу увлажненного 
кислорода,  венозный доступ (ПВК) 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

20. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
21. Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 
сказать  

22. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие, контролировал пульс и АД 
каждые 2-5 мин 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 



  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 7, 11, 15, 18 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (наблюдение за пациентом; 

уточнение самочувствия пациента и т.п.); 
нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) №11  

Оказание скорой медицинской помощи при крапивнице (внутримышечное 
введение хлоропирамина) 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 

 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Устранил контакт с возможным аллергеном  сказать  
3. Измерил АД, ЧСС, ЧДД, температуру тела и 

продолжил оказание скорой медицинской 
помощи по назначению врача-специалиста 

сказать  

4. Проинформировал пациента о введении ЛС  сказать  
5. Проверил целостность ампул, внешний вид 

ЛС, срок годности, сверил названия и дозы 
ЛС с листом назначений 

выполнить  

6. Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  
7. Подготовил ампулы с раствором 

хлоропирамина 20мг/мл 
выполнить  

8. Поместил использованные шарики, МИ в 
соответствующие контейнеры 

выполнить  

9. Набрал в шприц необходимое количество 
раствора хлоропирамина  

выполнить 
 

 

10
. 

Подготовил шприц к введению ЛС (сменил 
иглу, вытеснил воздух) 

выполнить  

11
.  

Поместил иглу в соответствующий 
контейнер 

выполнить  

12. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 
13. Выбрал, осмотрел и пропальпировал 

место инъекции  
выполнить  



14
. 

Обработал кожу в месте инъекции 
(«большое» и «малое поле») 

выполнить  

15
. 

Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  

16. Взял в руку шприц с ЛС, натянул участок 
кожи (при слабовыраженном мышечном 
слое захватил кожу и мышцу в складку) 

выполнить/ 
сказать 

 

17. Ввел быстрым движением иглу под углом 
90 на ¾ иглы в мышечную ткань 

выполнить  

18. Ввел ЛС выполнить  
19. Приложил к месту инъекции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек быстрым 
движением иглу 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
20. Поместил упаковки, использованные МИ, 

СИЗ в соответствующие емкости, 
контейнеры для дезинфекции 

выполнить/ 
сказать 

 

21. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
22. Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 
сказать  

23. Наблюдал за пациентом, уточняя его 
самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
 

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 
 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 



Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 9, 13, 17 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 
 

Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 1  

Аускультация легких 
Регистрационный номер учащегося_____________________ 
Группа____________ 
 



№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено  
частично; 
2-выполнено  
правильно в  
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3. Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение 

сказать  

4. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала  

выполнить/ 
сказать 

 

5. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
6. Обработал оливы и мембрану 

фонендоскопа салфеткой пропитанной 
антисептиком  

выполнить 
 

 

7. Попросил пациента освободить грудную 
клетку от одежды. Предложил пациенту 
опустить руки вдоль туловища и попросил 
пациента во время обследования дышать 
ровно, через нос 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
8. Вставил оливы фонендоскопа в 

наружные слуховые проходы 
выполнить  

9. Соблюдал последовательность 
постановки фонендоскопа на 
симметричные участки области 
грудной клетки  

выполнить/ 
сказать 
 

 

10. Предложил пациенту поднять и сложить 
кисти рук на затылке. Поставил мембрану 
фонендоскопа на симметричные области 
боковых поверхностей грудной клетки 

выполнить/ 
сказать 
 

 

11. Попросил пациента опустить руки и 
повернуться спиной. Поставил мембрану 
фонендоскопа на надостные области слева 
и справа 

выполнить/ 
сказать 
 

 



12. Попросил пациента скрестить руки на 
груди, положив ладони на плечи. 
Поставил мембрану фонендоскопа на 
межлопаточные области слева и справа, 
область ниже углов лопаток, 
нижнелатеральные области слева и справа 

выполнить/ 
сказать 
 

 

13. Попросил пациента опустить руки. 
Сообщил пациенту, что осмотр закончен и 
можно одеваться 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
14. Обработал оливы и мембрану 

фонендоскопа салфеткой пропитанной 
антисептиком 

выполнить  

15. Провел дезинфекцию использованных 
МИ, СИЗ  

выполнить/ 
сказать 

 

16. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
17. Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции)  

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа) 

 
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 4 0 



5 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 

Примечание  
Пункты 1, 6, 8, 9, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 
количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 2 

Аускультация сердца 
Регистрационный номер учащегося ________________ Группа_____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма  
представления 

(выполнить/ 
сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено  
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента  сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

 Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала  

выполнить 
 

 

5. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
6. Обработал оливы и мембрану 

фонендоскопа салфеткой 
пропитанной антисептиком  

выполнить 
 

 

7. Попросил пациента освободить 
грудную клетку от одежды. 
Предложил пациенту опустить руки 
вдоль туловища и попросил пациента 
во время обследования дышать ровно, 
через нос 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
9. Вставил оливы фонендоскопа в 

наружные слуховые проходы 
выполнить  

10. Поставил мембрану фонендоскопа в 
точки выслушивания клапанов 
сердца в порядке убывания частоты 
их поражения  

выполнить/ 
сказать 
 

 



11. Оценил ритмичность сердечных 
сокращений, ясность тонов и 
наличие шумов 

выполнить/ 
сказать 

 

12. Сообщил пациенту, что осмотр 
закончен и можно одеваться 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
13. Обработал оливы и мембрану 

фонендоскопа салфеткой 
пропитанной антисептиком 

выполнить  

14. Провел дезинфекцию использованных 
МИ  

выполнить  

15. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
16. Зарегистрировал выполненную  

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции)  

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа) 

 
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 4 0 
5 - 14 1 

15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 



45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 

Примечание  
Пункты 1, 10, 11, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 3 

Измерение уровня артериального давления 
Регистрационный номер 
учащегося________________Группа_______________________ 
 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3. Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение  

сказать  

4. Предупредил пациента об исключении 
разговоров во время измерения АД 

сказать  

5. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 
6. Наложил манжету тонометра 

соответствующего размера на плечо 
пациента на 2 см выше локтевого сгиба  

выполнить  

7. Закрепил манжету  выполнить  
8. Расположил резиновые трубки 

латерально по отношению к 
исследуемому (или в соответствии с 
рекомендациями производителя)  

выполнить  

9. Определил пальпаторно пульсацию 
артерии в локтевой ямке 

выполнить  

10
. 

Закрыл вентиль груши тонометра и 
накачал воздух в манжету  

выполнить  



11
. 

Открыл вентиль и медленно выпустил 
воздух  

выполнить  

12
. 

Зафиксировал уровень систолического 
и диастолического давления  

выполнить  

13
. 

Выпустил воздух из манжеты, снял 
манжету 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
14 Обработал оливы и мембрану 

фонендоскопа. Провел дезинфекцию 
использованных МИ, СИЗ 

сказать  

15
. 

Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

16
. 

Зафиксировал в температурном листе 
полученные данные АД 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции)  

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 



55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 6, 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 4  

Снятие электрокардиограммы 
Регистрационный номер учащегося___________________ 
Группа_____________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представления 

(выполнить/ 
сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено  
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3. Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение  

сказать  

4. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
 Основной этап выполнения манипуляции 
5. Смазал поверхность электродов 

электродным гелем (пастой) (смочил 
марлевые салфетки раствором 
натрия хлорида 9мг/мл) и наложил 
электроды на конечности и грудную 
клетку  

выполнить/ 
сказать 

 

6. Включил электрокардиограф выполнить  
7. Установил необходимые значения 

скорости и чувствительности, выбрал 
группу отведений для регистрации 

выполнить/ 
сказать 

 

8. Нажал кнопку «старт» и провел 
последовательно запись ЭКГ во 
всех стандартных и грудных 
отведениях 

выполнить/ 
сказать 

 

9. Отключил электрокардиограф выполнить  
10. Снял электроды  выполнить  



11. Удалил остатки геля с кожи пациента 
салфетками марлевыми 

выполнить 
 

 

12. Сообщил пациенту об окончании 
процедуры  

сказать  

13. Указал на ленте с записью название 
организации здравоохранения, 
фамилию, имя и отчество, возраст 
пациента 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
14. Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

15. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
16. Провел дезинфекцию использованных 

МИ  
выполнить  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции)  

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 

   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 4 0 
5 - 14 1 

15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 



55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  

Пункты 1, 5, 8, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в чек-
листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-балльной 
шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.).  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 5 

Подача кислорода пациенту через носовые канюли 
Регистрационный номер учащегося_______________      
Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3. Подготовил носовые канюли, аппарат 
Боброва (увлажнитель кислорода). 
Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

выполнить  

4. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
5. Подготовил к работе аппарат Боброва. 

Проверил проходимость системы 
выполнить/ 
сказать  

 

6. Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение 

выполнить/ 
сказать 

 

 Основной этап выполнения манипуляции 
7. Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел перчатки 
сказать  

8. Осуществил туалет полости носа (при 
необходимости) 

сказать   

9. Извлек канюли из упаковки, увлажнил 
вводимую часть канюль   

выполнить  

10. Ввел носовые канюли в носовые ходы 
пациента, зафиксировал кислородные  
магистрали  канюль  

выполнить  



11. Присоединил кислородную магистраль 
носовой канюли к короткой трубке 
аппарата Боброва  

выполнить  

12. Открыть вентиль источника кислорода. 
Отрегулировал скорость подачи 
кислорода 

выполнить  

13. Отметил время начала и 
продолжительность манипуляции. 
Проверял скорость поступления кислорода, 
его концентрацию 

выполнить/ 
сказать 

 

14. Наблюдал за пациентом. По окончании 
процедуры, оценил состояние пациента, 
закрыл вентиль, осторожно извлек канюли 

выполнить 
 

 

15. Осмотрел слизистую оболочку носа 
пациента 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
16. Поместил упаковки, использованные 

канюли в соответствующие емкости. 
Провел дезинфекцию использованных 
МИ, СИЗ 

выполнить  

17. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
18. Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

19. Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  



 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 10, 12, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.).  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 6 

Внутривенное введение лекарственного средства с использованием системы 
инфузионной  
Регистрационный номер 
учащегося________________Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представления 

(выполнить/ 
сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-
выполнено 
частично; 
2-
выполнено 
правильно 
в полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента сказать  
2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Подготовил необходимые МИ, 
перевязочный материал 

выполнить  

4.  Проверил флакон с заполненной 
системой инфузионной, указал дату и 
временя вскрытия флакона, фамилию и 
инициалы пациента 

выполнить 
 

 

5.  Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
6.  Подложил валик под руку пациента, 

наложил венозный жгут. Выбрал, 
осмотрел и пропальпировал место 
инъекции 

выполнить  

7.  Обработал кожу в месте венепункции: 
первым шариком «большое поле», 
вторым – «малое поле»  

выполнить  

8.  Поместил использованные шарики в 
соответствующий контейнер 

выполнить  



9.  Открыл роликовый зажим на системе до 
появления капли (не снимая колпачок). 
Закрыл левой рукой роликовый зажим 
на системе 

выполнить  

10.  Зафиксировал и пунктировал вену  выполнить  
11.  Развязал жгут. Открыл роликовой 

зажим на системе (проверил 
отсутствие инфильтрации в области 
венепункции). Зафиксировал одной 
полоской лейкопластыря канюлю иглы 
инъекционной, другой полоской – трубки 
системы ниже инъекционной муфты 

выполнить 
 

 

12.  Отрегулировал скорость введения ЛС выполнить  
13.  Наблюдал за состоянием пациента во 

время инфузии 
сказать  

14.  Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

15.  Подготовил третий шарик. Закрыл 
роликовый зажим на системе. Отклеил 
полоски лейкопластыря в местах 
фиксации 

выполнить 
 

 

16.  Приложил к месту венепункции шарик, 
смоченный антисептиком, извлек иглу 
из вены. Предложил пациенту согнуть 
руку в локтевом суставе 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17.  
Поместил упаковки в соответствующую 
емкость. Провел дезинфекцию 
использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

18.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
19.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

20.  Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции)  

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 



Дата ___________ 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 10, 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента, 
информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.).  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 7  

Инфузионная терапия с использованием ПВК (подключение инфузионной 
системы к ПВК) 
Регистрационный номер 
учащегося________________Группа_______________________ 
 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение, 
предложил занять необходимое 
положение  

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4. Проверил целостность ампул (флаконов), 
внешний вид ЛС, срок годности, сверил 
название и дозу ЛС с листом назначений 

сказать  

5. Подготовил флаконы с ЛС. Подписал 
флакон с раствором инфузионным  

выполнить   

6. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
7. Заполнил систему инфузионную выполнить  

8. Набрал 5,0 мл раствора натрия хлорида 9 
мг/мл в шприц 

выполнить  

9. Набрал 1,0 мл раствора натрия хлорида 9 
мг/мл в шприц 

выполнить  

10
. 

Подготовил полоску лейкопластыря выполнить  



11
. 

Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

12
. 

Удалил гепаринизированный раствор из 
ПВК 

выполнить  

13
. 

Промыл ПВК выполнить  

14
. 

Подключил систему инфузионную к 
ПВК 

выполнить  

15
. 

Зафиксировал трубку системы 
лейкопластырем. Закрыл место 
соединения салфеткой марлевой 

выполнить  

16
. 

Наблюдал за состоянием пациента 
вовремя инфузии 

сказать  

17
. 

Отрегулировал с помощью роликового 
зажима скорость введения ЛС 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
18
. 

Поместил упаковки в соответствующие 
емкости. Провел дезинфекцию 
использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

19
. 

Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

20
. 

Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

21
. 

Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие  

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  



При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 14, 17 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 
места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 
МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.).  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 8 

Инфузионная терапия с использованием ПВК (отключение  инфузионной 
системы от ПВК) 
Регистрационный номер 
учащегося________________Группа_______________________ 
 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлени

я 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Провел идентификацию пациента сказать  

2. Проинформировал пациента о 
предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение 

сказать  

3. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

выполнить  

4. Проверил целостность ампул 
(флаконов), внешний вид ЛС, срок 
годности, сверил название и дозу ЛС с 
листом назначений 

выполнить  

5. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

6. Набрал 5 мл раствора натрия хлорида 9 
мг/мл в шприц объемом 5 мл 

выполнить  

7. При необходимости приготовил 
гепаринизированный раствор. 
Подписал флакон с раствором 
гепаринизированным 

выполнить  

7. Набрал 3 мл гепаринизированного 
раствора в шприц объемом 5 мл. 
Вложил шприц в упаковку 

выполнить  

8. Подготовил заглушку  выполнить  



9. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать 
 

 

 Основной этап выполнения манипуляции 

10
. 

Закрыл роликовый зажим на системе выполнить  

11
. 

Подготовил и отсоединил систему от 
ПВК 

выполнить  

12
. 

Промыл ПВК  выполнить  

13
. 

Закрыл заглушкой основной порт ПВК выполнить  

14
. 

Ввел гепаринизированный раствор 
в ПВК через дополнительный порт  

выполнить  

15
. 

Осмотрел фиксирующую повязку. 
Наложил повязку бинтовую  

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

16
. 

Поместил упаковки в соответствующие 
емкости. Провел дезинфекцию 
использованных МИ 

выполнить  

17
. 

Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

18
. 

Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

19
. 

Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие  

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  



При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 11, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; неправильное 
проведение дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.).  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 9 

Катетеризация мочевого пузыря пациента (женщины) с использованием 
катетера урологического Фолея  
Регистрационный номер 
учащегося_________________Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента  сказать  
2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Проверил целостность флаконов, 
внешний вид ЛС (масла вазелинового), 
его срок годности. Проверил 
стерильность МИ, перевязочного 
материала  

сказать  

4.  Предупредил пациента о необходимости 
гигиенического подмывания перед 
манипуляцией 

сказать 
 

 

5.  Подготовил кушетку и пациента к 
выполнению манипуляции. Придал 
пациенту необходимое положение. 
Поставил судно для сбора мочи между ног 
пациента 

выполнить/ 
сказать  
 

 

6.  Подготовил и надел СИЗ. Обработал руки 
в соответствии с НПА, надел перчатки 
нестерильные 

сказать  

7.  Подготовил ампулу и набрал в шприц 10 
мл стерильного раствора натрия хлорида 9 
мг/мл или стерильную воду для инъекций  

выполнить   



8.  Вскрыл упаковку с салфетками 
марлевыми. Открыл флакон с раствором 
хлоргексидина биглюконата 

выполнить  
 

 

9.  Смочил салфетку раствором 
хлоргексидина биглюконата, 
обработал салфеткой периуретральное 
пространство  

выполнить  

10.  Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

11.  Открыл контейнер для сбора мочи. 
Вскрыл наружную упаковку катетера. 
Вскрыл упаковку с мочеприемником 

выполнить  

12.  Открыл флакон со стерильным 
вазелиновым маслом. Подготовил 
полоску лейкопластыря длиной 10 см 

выполнить  

13.  Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел стерильные перчатки  

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
14.  Извлек катетер из упаковки. Обработал 

дистальный конец катетера маслом 
вазелиновым  

выполнить  

15.  Ввел осторожно катетер в наружное 
отверстие мочеиспускательного 
канала. Направил проксимальный конец 
катетера в судно (контейнер для сбора 
мочи). Продвигал катетер после 
появления мочи на 4-5 см 

выполнить  

16.  Присоединил шприц и ввел 10 мл ЛС в 
баллон катетера. Отсоединил шприц  

выполнить 
 

 

17.   Извлек мочеприемник из упаковки. 
Присоединил штуцер мочеприемника к 
катетеру 

выполнить  

18.  Зафиксировал лейкопластырем катетер. 
Подвесил мочеприемник и 
проконтролировал поступление мочи. 
Убрал судно 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19.  Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 

соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

20.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
21.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  



22.  Отправил контейнер для транспортировки 
проб биологического материала в 
лабораторию 

сказать  

23.  Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1,9, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  



При частичном выполнении значимого действия, независимо от 
количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.).  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 10 

Катетеризация мочевого пузыря пациента (мужчины) с использованием 
катетера урологического Фолея  
Регистрационный номер 
учащегося_______________Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента сказать  
2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Проверил целостность флаконов, 
внешний вид ЛС (масла вазелинового), 
его срок годности. Проверил 
стерильность МИ, перевязочного 
материала. 

сказать 
 

 

4.  Предупредил пациента о необходимости 
гигиенического подмывания перед 
манипуляцией 

сказать 
 

 

5.  Подготовил кушетку и пациента к 
выполнению манипуляции. Придал 
пациенту необходимое положение. 
Поставил судно для сбора мочи между 
ног пациента 

выполнить  
 

 

6.  Подготовил и надел СИЗ. Обработал 
руки в соответствии с НПА, надел 
перчатки нестерильные 

сказать  

7.  Подготовил ампулу и набрал в шприц 10 
мл стерильного раствора натрия хлорида 
9 мг/мл или стерильную воду для 
инъекций  

выполнить  



8.  Вскрыл упаковку с салфетками 
марлевыми. Открыл флакон с раствором 
хлоргексидина биглюконата.  

выполнить  

9.  Смочил салфетку раствором 
хлоргексидина биглюконата, 
обработал салфеткой головку 
полового члена  

выполнить  

10.  Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

11.  Открыл контейнер для сбора мочи (при 
необходимости). Вскрыл наружную 
упаковку катетера. Вскрыл упаковку с 
мочеприемником 

выполнить  

12.  Открыл флакон со стерильным 
вазелиновым маслом. Подготовил 
полоску лейкопластыря длиной 10 см 

выполнить  

13.  Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел стерильные перчатки  

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
14.  Извлек катетер из упаковки, Обработал 

дистальный конец катетера маслом 
вазелиновым  

выполнить  

15.  Ввел осторожно катетер в наружное 
отверстие мочеиспускательного 
канала. Направил проксимальный 
конец катетера в судно (контейнер для 
сбора мочи). Продвигал катетер после 
появления мочи на 4-5 см 

выполнить  

16.  Присоединил шприц и ввел 10 мл ЛС в 
баллон катетера. Отсоединил шприц  

выполнить  

17.   Извлек мочеприемник из упаковки. 
Присоединил штуцер мочеприемника к 
катетеру 

выполнить  

18.  Зафиксировал лейкопластырем катетер. 
Подвесил мочеприемник и 
проконтролировал поступление мочи. 
Убрал судно 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19.  Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 

соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

20.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
21.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  



22.  Отправил контейнер для транспортировки 
проб биологического материала в 
лабораторию 

сказать  

23.  Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 9, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  



При частичном выполнении значимого действия, независимо от 
количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.).  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 11 

Извлечение катетера урологического Фолея из мочевого пузыря пациента 
Регистрационный номер учащегося________________ 
Группа___________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента сказать  
2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать 
 

 

4.  Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки нестерильные 

сказать  

5.  Вскрыл упаковку со шприцем объемом 
10 мл 

выполнить  

6.  Подготовил кушетку выполнить   
7.  Подготовил пациента к выполнению 

манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение  

выполнить   

8.  Слил мочу из мочеприемника в судно выполнить  
 Основной этап выполнения манипуляции 

9.  Отсоединил штуцер мочеприемника от 
катетера, поместил мочеприемник в 
лоток 

выполнить  

10.  Отклеил полоску лейкопластыря в месте 
фиксации катетера 

выполнить  

11.  Присоединил шприц к 
дополнительному порту катетера, 

выполнить  



удалил 10 мл раствора из баллона 
катетера 

12.   Отсоединил шприц от 
дополнительного порта катетера, 
поместил в лоток 

выполнить  

13.  Извлек осторожно катетер из 
мочевого пузыря пациента 

выполнить  

14.  Поместил катетер в соответствующую 
емкость 

выполнить  

15.  Спросил у пациента о его самочувствии сказать  
 Заключительный этап выполнения манипуляции 

16.  Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 
соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ 

выполнить  

17.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
18.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

19.  Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 
   
                        (ФИО экзаменатора)  (подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 



15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 11, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 
нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ____________________________ 
Учебный предмет __________________________ 
Практический навык (манипуляция) № 1 

Постановка очистительной клизмы 
Регистрационный номер учащегося_______________      
Группа_______________________ 
 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  



3. Проверил целостность флаконов, внешний 
вид ЛС (масла вазелинового), его срок 
годности. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

выполнить  

4. Подготовил кушетку выполнить  
5. Подготовил и надел СИЗ. Обработал руки 

в соответствии с НПА, надел перчатки 
нестерильные 

сказать  

6. Подготовил кружку Эсмарха. 
Проконтролировал температуру воды 24º-
26ºС, заполнил на 2/3 водой, присоединил 
наконечник. Поместил на штатив 

выполнить  

7. Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение 

сказать  

8. Заполнил трубку кружки Эсмарха с 
наконечником водой. Обработал 
наконечник маслом вазелиновым 

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

9. Ввел наконечник в прямую кишку 
поступательно-вращательными 
движениями  

выполнить  

10. 
 

Ввел жидкость в прямую кишку. Открыл 
зажим кружки Эсмарха  

выполнить  

11. Контролировал поступление воды из 
кружки Эсмарха. Наблюдал за пациентом, 
уточняя его самочувствие 

выполнить/ 
сказать 

 

12. Перекрыл зажим кружки Эсмарха. Извлек 
наконечник из прямой кишки пациента, 
придерживая ягодицы 

выполнить  

13. Поместил наконечник в соответствующую 
емкость 

выполнить  

14. Предложил пациенту сохранять 
горизонтальное положение и удерживать 
воду в кишечнике в течение 10−15 минут, 
затем опорожнить кишечник 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

15. Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 
соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

16. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  



17. Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

18. Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %)  
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  



Пункты 1, 9, 11 чек-листа определены как наиболее значимые. 
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________ 
Учебный предмет ______________________ 
Практический навык (манипуляция) № 2  

Постановка масляной клизмы 
Регистрационный номер учащегося________________    
Группа_______________________ 
 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о предстоящей 

манипуляции, получил устное согласие на 
ее выполнение  

сказать  

3. Проверил целостность флаконов, внешний 
вид ЛС (масла вазелинового), его срок 
годности. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

выполнить  

4. Подогрел масло вазелиновое до 
температуры 370−380С 

сказать  

5.  Подготовил кушетку  выполнить  
6. Подготовил и надел СИЗ. Обработал руки в 

соответствии с НПА, надел перчатки 
нестерильные 

сказать  

7. Открыл флакон с вазелиновым маслом  выполнить  
8. Вскрыл упаковку со шприцем Жане, извлек 

шприц. Набрал 50 мл вазелинового масла  
выполнить 
 

 

9. Вскрыл упаковку с салфетками марлевыми выполнить  
10
. 

Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение  

выполнить/ 
сказать 

 

11
. 

Подготовил катетер, облил дистальный 
конец катетера над лотком вазелиновым 
маслом  

выполнить 
  

 

 Основной этап выполнения манипуляции 



12
. 

Ввел катетер в прямую кишку осторожно, 
вращательными движениями на глубину 
15-20 см  

выполнить/ 
сказать 

 

13
. 

Присоединил шприц Жане к коннектору 
катетера, медленно ввел вазелиновое масло 
в прямую кишку 

выполнить  

14
. 

Отсоединил шприц Жане и набрал в шприц 
10 мл воздуха. Присоединил шприц Жане к 
коннектору и протолкнул воздухом остатки 
вазелинового масла в толстый кишечник 

выполнить 
 

 

15
. 

Отсоединил шприц Жане от катетера, 
поместил в лоток 

выполнить  

16
. 

Извлек катетер из прямой кишки, поместил 
в лоток 

выполнить 
 

 

17
. 

Осушил салфеткой область анального 
отверстия пациента, поместил салфетку в 
соответствующую емкость 

выполнить  

18
. 

Прикрыл пациента пеленкой. Предупредил 
о необходимости сохранять горизонтальное 
положение и удерживать вазелиновое масло 
в кишечнике в течение 20−30 минут 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19
. 

Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 
соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

20
. 

Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

21
. 

Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской документации  

сказать  

22
. 

Наблюдал за состоянием пациента, уточнял 
его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 



  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 4, 8, 12  чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ___________________________ 
Учебный предмет _________________________ 
Практический навык (манипуляция) № 3 

Постановка гипертонической клизмы 
Регистрационный номер учащегося_____________   
Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента сказать  
2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Проверил целостность флаконов, внешний 
вид ЛС, масла вазелинового, его срок 
годности. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

выполнить  

4.  Подогрел 10% раствор натрия хлорида 
до температуры 370−380С 

сказать  

5.   Подготовил кушетку выполнить  
6.  Подготовил и надел СИЗ. Обработал руки 

в соответствии с НПА, надел перчатки 
нестерильные 

сказать 
 

 

7.  Вскрыл флакон с 10 % раствором натрия 
хлорида 

выполнить  

8.  Вскрыл упаковку со шприцем Жане, 
извлек шприц. Набрал 100 мл 10 % 
раствора натрия хлорида 

выполнить/ 
сказать 
 

 

9.  Вскрыл упаковку с салфетками марлевыми выполнить  
10.  Подготовил пациента к выполнению 

манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение  

выполнить/ 
сказать 

 

11.  Открыл флакон с вазелиновым маслом, 
поставил на столик манипуляционный 

выполнить  



12.  Подготовил катетер, облил дистальный 
конец катетера над лотком вазелиновым 
маслом  

выполнить 
  

 

 Основной этап выполнения манипуляции 
13.  Ввел катетер в прямую кишку 

осторожно, вращательными 
движениями на глубину      15-20 см  

выполнить/ 
сказать 

 

14.  Присоединил шприц Жане к коннектору 
катетера, медленно ввел 10 % раствор 
натрия хлорида в прямую кишку 

выполнить  

15.  Отсоединил шприц Жане и набрал в шприц 
10 мл воздуха. Присоединил шприц Жане 
к коннектору и протолкнул воздухом 
остатки раствора натрия хлорида в 
толстый кишечник 

выполнить/ 
сказать 

 

16.   Отсоединил шприц Жане от катетера, 
поместил в лоток 

выполнить  

17.  Извлек катетер из прямой кишки, поместил 
в лоток 

выполнить  

18.  Осушил салфеткой область анального 
отверстия пациента, поместил салфетку в 
соответствующую емкость 

выполнить  

19.  Прикрыл пациента пеленкой. Предупредил 
о необходимости сохранять 
горизонтальное положение и удерживать 
гипертонический раствор в кишечнике в 
течение 20−30 минут 

выполнить/ 
сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
20.  Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 

соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

21.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

22.  
Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

23.  Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

 



______________________________________                  ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 
Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 4, 8, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 



нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность _________________________ 
Учебный предмет _______________________ 
Практический навык (манипуляция) № 4 

Постановка лекарственной клизмы 
Регистрационный номер учащегося________________    
Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента сказать  
2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Проверил целостность флаконов, внешний 
вид ЛС, масла вазелинового, его срок 
годности. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4.  Подогрел ЛС до температуры 37º -38ºС выполнить  
5.   Подготовил кушетку выполнить  
6.  Подготовил и надел СИЗ. Обработал руки 

в соответствии с НПА, надел перчатки 
нестерильные 

сказать  

7.  Открыл флакон с ЛС   
8.  Вскрыл упаковку со шприцем Жане, 

извлек шприц. Набрал ЛС в соответствии 
с листом назначений 

выполнить/ 
сказать 

 

9.  Вскрыл упаковку с салфетками марлевыми выполнить  
10.  Подготовил пациента к выполнению 

манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение  

сказать  

11.  Подготовил катетер, облил дистальный 
конец катетера над лотком вазелиновым 
маслом 

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 



12.  Ввел катетер в прямую кишку 
вращательными движениями на 
глубину      15-20 см 

выполнить  

13.  Присоединил шприц Жане к коннектору 
катетера, медленно ввел ЛС в прямую 
кишку 

выполнить 
 

 

14.  Отсоединил шприц Жане и набрал в шприц 
10 мл воздуха.  
Присоединил шприц Жане к коннектору и 
протолкнул воздухом остатки ЛС в 
толстый кишечник 

выполнить  

15.  Отсоединил шприц Жане от катетера, 
поместил в лоток 

выполнить  

16.   Извлек катетер из прямой кишки выполнить  
17.  Осушил салфеткой область анального 

отверстия пациента, поместил салфетку в 
соответствующую емкость 

выполнить  

18.  Прикрыл пациента пеленкой. Предупредил 
пациента о необходимости сохранять 
горизонтальное положение в течение не 
менее 1 часа  

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
19.  Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 

соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

20.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
21.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

22.  Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  



При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 4, 8, 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 
 
 
 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность _________________________ 
Учебный предмет _______________________ 
Практический навык (манипуляция) № 5 

Катетеризация мочевого пузыря (женщины) с использованием катетера 
урологического Нелатона 
Регистрационный номер учащегося 
_____________________Группа________________ 
 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о предстоящей 

манипуляции, получил устное согласие на 
ее выполнение  

сказать  

3. Проверил целостность флаконов, внешний 
вид ЛС (масла вазелинового), его срок 
годности.  Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

выполнить  

4. Предупредил пациента о необходимости 
гигиенического подмывания перед 
манипуляцией 

сказать  

5. Подготовил кушетку  выполнить  
6. Подготовил пациента к выполнению 

манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение. Поставил судно 
для сбора мочи между ног пациентки 

выполнить/ 
сказать 

 

7. Подготовил и надел СИЗ. Обработал руки в 
соответствии с НПА, надел перчатки 
нестерильные 

сказать  

8. Вскрыл упаковку с салфетками марлевыми. 
Открыл флакон с раствором хлоргексидина 
биглюконата  

выполнить 
 

 



9. Смочил салфетку раствором 
хлоргексидина биглюконата, обработал 
периуретральное пространство 

выполнить 
 

 

10
. 
 

Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

11
. 

Открыл контейнер для сбора мочи. Вскрыл 
упаковку катетера. Открыл флакон со 
стерильным маслом вазелиновым 

выполнить  

12
. 

Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки стерильные  

сказать 
 

 

 Основной этап выполнения манипуляции 

13
. 

Извлек катетер из упаковки. Обработал 
дистальный конец катетера маслом 
вазелиновым  

выполнить  

14
. 

Ввел осторожно катетер в наружное 
отверстие мочеиспускательного канала 
до появления мочи 

выполнить  

15
. 

Направил проксимальный конец катетера в 
судно (контейнер для сбора мочи) 

выполнить  

16
. 

Извлек катетер после прекращения 
выделения мочи 

выполнить 
 

 

17
. 

Поместил катетер в соответствующую 
емкость 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

18
. 

Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 
соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

19
. 

Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

20
. 

Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

21
. 

Наблюдал за состоянием пациента, уточнял 
его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  



Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 
(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 
Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  
При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 9, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 



невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 
информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность_____________________ 
Учебный предмет __________________ 
Практический навык (манипуляция) № 5 

Катетеризация мочевого пузыря (мужчины) с использованием катетера 
урологического Нелатона 
Регистрационный номер учащегося _______________     
Группа_______________________ 
 

№ 
п/
п 

Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3. Проверил целостность флаконов, внешний 
вид ЛС (масла вазелинового), его срок 
годности.   Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

выполнить  

4. Предупредил пациента о необходимости 
гигиенического подмывания перед 
манипуляцией 

сказать  

5. Подготовил кушетку  выполнить  
6. Подготовил пациента к выполнению 

манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение. Поставил судно 
для сбора мочи между ног пациента 

выполнить  

7. Подготовил и надел СИЗ. Обработал руки 
в соответствии с НПА, надел перчатки 
нестерильные 

сказать  

 Вскрыл упаковку с салфетками 
марлевыми. Открыл флакон с раствором 
хлоргексидина биглюконата 

выполнить 
 

 

8. Смочил салфетку раствором 
хлоргексидина биглюконата, обработал 
периуретральное пространство 

выполнить 
 

 



9. 
 

Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

10
. 

Открыл контейнер для сбора мочи. Вскрыл 
упаковку катетера. Открыл флакон со 
стерильным маслом вазелиновым 

выполнить  

11
. 

Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки стерильные 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 
12
. 

Извлек катетер из упаковки. Обработал 
дистальный конец катетера маслом 
вазелиновым  

выполнить  

13
. 

Ввел осторожно катетер в наружное 
отверстие мочеиспускательного канала 
до появления мочи 

выполнить  

14
. 

Направил проксимальный конец катетера в 
судно (контейнер для сбора мочи) 

выполнить  

15
. 

Извлек катетер после прекращения 
выделения мочи 

выполнить 
 

 

 Поместил катетер в соответствующую 
емкость 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
16
. 

Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 
соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

17
. 

Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

18
. 

Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

19
. 

Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  
_____________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       
(подпись) 

Дата ____________ 
 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 

  



При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 8, 13 чек-листа определены как наиболее значимые. 
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических 
мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 
перевязочного материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, 
перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________ 
Учебный предмет ______________________ 
Практический навык (манипуляция) № 7  

Взятие мазка из носа и зева на бактериологическое исследование  
Регистрационный номер учащегося_______________      
Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представления 

(выполнить/ 
сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента сказать  
2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4.  Зарегистрировал процедуру, сделал 
отметку на бланке направления 

выполнить  

5.  Подготовил и промаркировал 
стерильные пробирки 

выполнить  

6.  Подготовил шпатель выполнить  

7.  Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение 

сказать  

8.  Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

9.  Взял мазок из зева выполнить  
10.  Поместил исследуемый материал в 

пробирку. Закрыл пробирку 
выполнить  

11.  Взял мазок из носа выполнить  
12.  Поместил исследуемый материал в 

пробирку. Закрыл пробирку 
выполнить  



13.  Поставил штатив с пробирками в 
контейнер  

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

14.  Поместил упаковки в 
соответствующую емкость. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ 

выполнить  

15.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
16.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

17.  Приложил бланк направления на 
исследование и ведомость. Отправил 
контейнер в лабораторию 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

____________________________________________ 
 ____________________ 
                        (ФИО экзаменатора)                                   
(подпись) 
Дата ____________ 
            (подпись) 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 



25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 9, 11 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 

 
 
 

 

  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________ 
Учебный предмет ______________________ 
Практический навык (манипуляция) №   

Взятие мазка из носоглотки на менингококк 
Регистрационный номер учащегося_____________          
Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представления 

(выполнить/ 
сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1.  Провел идентификацию пациента сказать  
2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

сказать  

4.  Зарегистрировал процедуру, сделал 
отметку на бланке направления 

выполнить  

5.  Подготовил стерильные пробирки выполнить  

6.  Подготовил шпатель выполнить  

7.  Подготовил пациента к выполнению 
манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение 

сказать  

8.  Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

9.  Взял мазок из носоглотки выполнить  

10.  Поместил исследуемый материал в 
пробирку. Закрыл пробирку 

выполнить  

11.  Поместил пробирку в термоконтейнер выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 



12.  Поместил упаковки в 
соответствующую емкость. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, 
СИЗ 

выполнить  

13.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  
14.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 
документации 

сказать  

15.  Приложил бланк направления на 
исследование и ведомость. Отправил 
термоконтейнер в лабораторию 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 
___________________________________________ 
 ____________________ 
                        (ФИО экзаменатора)                                   
(подпись) 
Дата ____________ 

   

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  
Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 
Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  
 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 



35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 9 чек-листа определены как наиболее значимые. 
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 
  



Оценочный лист (чек-лист) 
Специальность ______________________ 
Учебный предмет ______________________ 
Практический навык (манипуляция) №  9 

Зондовое промывание желудка (взрослому) 
Регистрационный номер учащегося________________    
Группа_______________________ 
 

№ 
п/п Перечень практических действий 

Форма 
представлен

ия 
(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 
0-не 
выполнено; 
1-выполнено 
частично; 
2-выполнено 
правильно в 
полном 
объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 
1. Провел идентификацию пациента сказать  
2. Сформулировал и обосновал диагноз сказать  
3. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 
устное согласие на ее выполнение  

сказать  

4. Проверил стерильность МИ, 
перевязочного материала 

выполнить  

5. Подготовил и надел СИЗ   сказать  
6. Подготовил пациента к выполнению 

манипуляции. Придал пациенту 
необходимое положение 

выполнить/ 
сказать 

 

7. Подготовил емкость с водой для 
промывания желудка 

сказать  

8. Подготовил кушетку, емкость для сбора 
промывных вод 

выполнить  

9. Обработал руки в соответствии с НПА, 
надел перчатки 

сказать  

10. Проконтролировал температуру воды 33º-
36º С 

сказать  

11. Вскрыл упаковку со шприцем Жане, 
вскрыл упаковку с зондом желудочным. 
Вскрыл упаковку с салфетками 
марлевыми 

выполнить  

12. Подготовил зонд желудочный к 
введению, измерил длину вводимой 
части зонда  

выполнить  



 Основной этап выполнения манипуляции 
13 Смочил водой дистальный конец зонда, 

обмакнув его в емкость с водой 
выполнить  

14. Ввел зонд в желудок до метки выполнить  
15. Контролировал нахождение зонда в 

желудке. При необходимости собрал 
порции промывных вод в контейнер для 
исследования  

выполнить/ 
сказать 
 

 

16. Выполнил промывание желудка  выполнить/ 
сказать 

 

17.  Отсоединил шприц Жане от коннектора 
зонда. Извлек зонд желудочный через 
салфетку. Поместил салфетку в 
соответствующую емкость 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
18. Поместил упаковки, клеенку, пеленки в 

соответствующие емкости. Провел 
дезинфекцию использованных МИ, СИЗ 

выполнить  

19. Снял перчатки. Обработал руки в 
соответствии с НПА 

сказать  

20. Зарегистрировал выполненную 
манипуляцию в медицинской 
документации  

сказать  

21. Наблюдал за состоянием пациента, 
уточнял его самочувствие 

сказать  

Общая сумма в баллах  
Выполненный объем (в %) 
практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  
Штрафные баллы  
Итоговая отметка  

____________________________________________ 
 ____________________ 
                        (ФИО экзаменатора)                                   
(подпись) 
Дата ____________ 

 
Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 
  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 
на оценку элемента. 

 



Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 
практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  
(в %)  

Отметка по 10-балльной 
шкале оценивания 

0 - 14 1 
15 - 24 2 
25 -34 3 
35 - 44 4 
45 - 54 5 
55 - 64 6 
65 - 74 7 
75 - 84 8 
85 - 94 9 
95 - 100 10 

 
Примечание  
Пункты 1, 2, 12, 13, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  
При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 
по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 
чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-
балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 
одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 
невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 
самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 
(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 
материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 
материала, СИЗ и т.п.). 
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