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Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ______________________  

Учебный предмет ____________________ 

Практический навык (манипуляция) № 1 

Обработка рук медицинского работника: мытье рук, проведение 

гигиенической антисептики рук 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Снял кольца, часы и другие украшения 

с рук 
сказать 

 

2. Проверил целостность кожи рук сказать  

3. Вымыл руки в течение одной минуты, 

используя жидкое мыло 
сказать 

 

4. Высушил руки  сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

5. Нанес на руки антисептик с помощью 

локтевого дозатора 
выполнить 

 

6. Экзаменуемым озвучено количество 

используемого антисептика 
сказать 

 

7. Втирать антисептик в кожу рук: 

Потер ладонь о ладонь 
выполнить 

 

8. Потер левой ладонью тыльную 

поверхность правой руки и наоборот 
выполнить 

 

9. Потер ладони со скрещенными 

растопыренными пальцами 
выполнить 

 

10. Потер тыльной стороной согнутых 

пальцев по ладони другой руки 
выполнить 

 

11. Потер поочередно круговыми 

движениями большие пальцы рук 
выполнить 

 

12. Потер поочередно 

разнонаправленными круговыми 

движениями ладони кончиками 

пальцев противоположной руки  

выполнить 

 



13. Выдержал время экспозиции сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

14. Руки обработал сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 7 - 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  



При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка. 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ______________________  

Учебный предмет ____________________ 

Практический навык (манипуляция) № 2 

Проведение дезинфекции шприцев, игл и других МИ одноразового 

применения (с использованием химических средств дезинфекции) 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Обработал руки согласно НПА. Надел 

СО, СИЗ 

сказать  

2. Подготовил оснащение: 

контейнеры для проведения 

дезинфекционных мероприятий с 

рабочим раствором химического 

средства дезинфекции «Промывание 

МИ»; «Дезинфекция МИ»; 

«Дезинфекция перевязочного материала, 

СИЗ»; «Дезинфекция острых МИ» 

сказать  

3. Сверил бирки (наклейки) каждого 

контейнера 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

4. Дезинфекция шприца одноразового 

применения: 

промыл шприц с иглой инъекционной 

в контейнере «Промывание МИ»  

выполнить  

5. Снял иглу со шприца и поместил в 

контейнер «Дезинфекция острых МИ», 

погрузил шприц в разобранном виде в 

контейнер «Дезинфекция МИ» 

выполнить  

6. Время экспозиции химического средства 

дезинфекции соответствует режиму 

дезинфекции согласно инструкции 

производителя  

сказать  

7. Извлек из контейнера «Дезинфекция 

МИ» перфорированный поддон и 

выполнить/ 

сказать 

 



поместил содержимое (шприцы) в 

контейнер для медицинских отходов; 

заполнил, упаковал и промаркировал 

контейнер в соответствии с НПА 

8. Слил из контейнера «Дезинфекция 

острых МИ» в мойку рабочий раствор 

химического средства дезинфекции, 

закрыл крышкой и промаркировал в 

соответствии с НПА 

выполнить/ 

сказать 

 

9. Дезинфекция других МИ одноразового 

применения:  

поместил перевязочный материал, 

перчатки, маску в контейнер 

«Дезинфекция перевязочного материала, 

СИЗ» с помощью пластины-гнета 

выполнить  

10. Время экспозиции химического средства 

дезинфекции соответствует режиму 

дезинфекции согласно инструкции 

производителя 

сказать  

11. Извлек из контейнера «Дезинфекция 

перевязочного материала, СИЗ» 

перфорированный поддон с МИ, отжал 

МИ при помощи пластины-гнета и 

содержимое поместил в контейнер для 

медицинских отходов; заполнил, 

упаковал и промаркировал контейнер в 

соответствии с НПА 

выполнить/ 

сказать 

 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

12. Снял перчатки, маску, поместил в 

контейнер «Дезинфекция перевязочного 

материала, СИЗ», снять очки, провел их 

дезинфекцию. 

Провел обработку рук в соответствии с 

НПА 

сказать  

13. Доставил контейнер (пакет) для 

медицинских отходов и контейнер 

«Дезинфекция острых МИ» в место 

временного хранения медицинских 

отходов 

сказать  

14. Заполнил книгу учета медицинских 

отходов 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  



Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

При нарушении последовательности проведения дезинфекционных 

мероприятий, сбора медицинских отходов снимается 1 штрафной балл от 

полученной отметки при одном или нескольких нарушениях. 

 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ______________________  

Учебный предмет ____________________ 

Практический навык (манипуляция) № 3 

Выполнение внутрикожной инъекции 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил пациенту занять 

необходимое положение 

сказать  

3.  Сверил название и дозу ЛС с листом 

назначений 

выполнить  

4.  Проверил целостность ампулы/флакона, 

внешний вид ЛС, его срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить  

5.  Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  

6.  Подготовил ампулу/флакон с ЛС  выполнить  

7.  Поместил использованные шарики, МИ 

в соответствующие контейнеры 

выполнить  

8.  Набрал в шприц ЛС в количестве  

0,2 мл  

выполнить  

9.  Подготовил шприц к введению ЛС 

(сменил иглу, отдозировал ЛС до 0,1 

мл) 

выполнить  

10.  Поместил пустую ампулу (пустой 

флакон), иглу в соответствующие 

контейнеры 

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

11.  Выбрал, осмотрел и пропальпировал 

место инъекции  

выполнить  

12.  Обработал кожу в месте инъекции выполнить  



13.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

14.  Натянул кожу в месте инъекции. Ввел 

иглу в кожу на длину среза иглы, 

зафиксировал положение иглы 

выполнить  

15.  Ввел ЛС до образования папулы в виде 

«лимонной корочки» 

выполнить/ 

сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

16.  Провел дезинфекцию использованных 

МИ. Поместил упаковки в 

соответствующую емкость 

выполнить/ 

сказать 

 

17.  Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  

18.  Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 

сказать  

19.  Наблюдал за пациентом, уточняя его 

самочувствие 

сказать  

20.  Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 



15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 8, 9, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 

МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 4 

Выполнение подкожной инъекции  

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Провел идентификацию пациента сказать  

2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил пациенту занять 

необходимое положение 

сказать  

3. Сверил название и дозу ЛС с листом 

назначений 

выполнить  

4. Проверил целостность ампулы/флакона, 

внешний вид ЛС, его срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала  

выполнить  

5. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

6. Подготовил ампулу/флакон с ЛС  выполнить  

7. Поместил использованные шарики, МИ 

в соответствующие контейнеры 

выполнить  

8. Набрал в шприц назначенную дозу 

ЛС 

выполнить  

9. Подготовил шприц к введению ЛС 

(сменил иглу, отдозировал ЛС) 

выполнить  

10. Поместил пустую ампулу (пустой 

флакон), использованную иглу в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

11. Выбрал, осмотрел и пропальпировал 

место инъекции  

выполнить  

12. Обработал кожу в месте инъекции выполнить  



13. Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

14. Собрал участок кожи в складку 

треугольной формы, ввел иглу в 

основание складки под углом 45о 

выполнить  

15. Ввел ЛС медленно выполнить  

16. Приложил к месту инъекции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек иглу, 

прижал шарик 

 

выполнить/ 

сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17. Провел дезинфекцию использованных 

МИ. Поместил упаковки в 

соответствующую емкость 

выполнить/ 

сказать 

 

18. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

19. Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 

сказать  

20. Наблюдал за пациентом, уточняя его 

самочувствие 

сказать  

21. Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 



Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 8, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 

МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 5 

Подкожное введение инсулина (с помощью шприца) 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Провел идентификацию пациента сказать  

2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил пациенту занять 

необходимое положение 

сказать  

3. Сверил название и дозу ЛС с листом 

назначений 

выполнить  

4. Проверил целостность флакона, 

внешний вид ЛС, его срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить  

5. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

6. Подготовил флакон с ЛС  выполнить  

7. Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

8. Выбрал, осмотрел и пропальпировал 

место инъекции  

выполнить  

9. Обработал кожу в месте инъекции выполнить  

10. Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

11. Набрал в шприц воздух в количестве 

назначенной дозы инсулина. Набрал в 

шприц назначенную дозу ЛС 

выполнить  



12. Собрал участок кожи в складку 

треугольной формы, ввел иглу в 

основание складки под углом 45о 

выполнить  

13. Ввел ЛС медленно выполнить  

14. Извлек иглу по истечении 6-10 секунд, 

приложил к месту инъекции сухой 

шарик  

выполнить  

15. Указал на этикетке флакона дату, время 

вскрытия, поставил подпись. Поместил 

флакон в холодильник 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

16. Провел дезинфекцию использованных 

МИ. 

Поместил упаковки в соответствующую 

емкость  

выполнить/ 

сказать 

 

17. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

18. Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 

сказать  

19. Наблюдал за пациентом, уточняя его 

самочувствие 

сказать  

20. Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 



Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 8, 11, 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания. 

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 

МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 

 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 6 

Внутримышечное введение масляного раствора  

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Провел идентификацию пациента сказать  

2. Проинформировал пациента о 

предстоящей инъекции, получил устное 

согласие на ее выполнение, предложил 

занять необходимое положение 

выполнить  

3. Сверил название и дозу ЛС с листом 

назначений 

выполнить  

4. Проверил целостность ампулы/флакона, 

внешний вид ЛС, его срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить  

5. Подогрел предварительно масляный 

раствор в ампуле 

сказать  

6. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

7. Подготовил ампулу/флакон с ЛС  выполнить  

8. Поместил использованные шарики, МИ 

в соответствующие контейнеры  

выполнить  

9. Набрал в шприц назначенную дозу ЛС выполнить  

10. Подготовил шприц к введению ЛС 

(сменил иглу, отдозировал ЛС) 

выполнить  

11. Поместил пустую ампулу (пустой 

флакон), использованную иглу в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

12. Выбрал, осмотрел и пропальпировал 

место инъекции 

выполнить  

13. Обработал кожу в месте инъекции выполнить  



14. Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

15. Натянул участок кожи (или собрал в 

складку), ввел иглу под углом 90° на 3/4 

иглы в мышечную ткань, убедился в 

отсутствии крови в шприце 

выполнить  

16. Ввел ЛС медленно выполнить  

17. Приложил к месту инъекции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек иглу, 

прижал шарик  

 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

18. Провел дезинфекцию использованных 

МИ. 

Поместил упаковки в соответствующую 

емкость  

выполнить  

19. Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

20. Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 

сказать  

21. Наблюдал за пациентом, уточняя его 

самочувствие 

сказать  

22. Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  



 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 5, 9, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 

МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 7 

Внутримышечное введение бициллина («Бициллин-5») 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. 1 Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил занять необходимое 

положение 

сказать 

 

3.  Сверил название и дозу «Бициллина-5» 

на флаконе и растворителя на ампуле 

(флаконе) с листом назначений 

выполнить 

 

4.  Проверил целостность ампулы/флакона, 

внешний вид ЛС, его срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить 

 

5. 6 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

6.  Подогрел растворитель в 

ампуле/флаконе  

сказать 
 

7.  Подготовил флакон с бициллином  выполнить  

8.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить 
 

9.  Выбрал, осмотрел и пропальпировал 

место инъекции 

выполнить 
 

10.  Обработал кожу в месте инъекции выполнить  

11.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить 
 

12. 9 Подготовил ампулу/флакон с 

растворителем  

выполнить 
 



13.  Поместил использованные шарики, МИ 

в соответствующие контейнеры 

выполнить 
 

14. 1 Проверил проходимость иглы для 

введения бициллина. Сменил иглу для 

набора ЛС  

выполнить 

 

15. 1 Растворил бициллин во флаконе. 

Набрал в шприц назначенную дозу 

бициллина 

выполнить 

 

16. 1 Подготовил шприц к введению ЛС 

(сменил иглу для введения бициллина) 

выполнить 
 

17.  Поместил пустые ампулы (флаконы), 

иглу в соответствующий контейнер 

выполнить 
 

18. 1 Натянул участок кожи (собрал в 

складку) и ввел иглу под углом 90° на 

3/4 иглы в мышечную ткань, убедился 

в отсутствии крови в шприце 

выполнить 

 

19. 1 Ввел ЛС быстро выполнить  

20. 1 Приложил к месту инъекции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек иглу, 

прижал шарик 

выполнить 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

21. 1 Провел дезинфекцию использованных 

МИ. Поместил упаковки в 

соответствующую емкость  

выполнить 

 

22.  Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  

23.  Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 

сказать 
 

24.  Наблюдал за пациентом, уточняя его 

самочувствие 

сказать 
 

25. 2 Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать 

 

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 
 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

_________________________________________  

 ____________________ 

                        (ФИО экзаменатора)      (подпись)

                                                                                                                                                         

Дата ____________ 

 



Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 6, 15, 18 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 

МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 8 

Внутримышечное введение антибиотиков (расчет и разведение 

антибиотиков) 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил занять необходимое 

положение 

сказать 

 

3.  Сверил название и дозу антибиотика на 

флаконе и растворителя на 

ампуле/флаконе с листом назначений  

выполнить 

 

4.  Проверил целостность ампулы/флакона, 

внешний вид ЛС, их срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить 

 

5.  Рассчитал необходимую дозу 

растворителя в соответствии с 

инструкцией по применению ЛС 

(стандартная или половинная схема 

разведения) 

выполнить/ 

сказать 

 

6.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

7. 8 Подготовил флакон с антибиотиком, 

ампулу/флакон с растворителем  

выполнить 
 

8.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить 
 

9.  Растворил антибиотик во флаконе. 

Набрал в шприц назначенную дозу 

разведенного антибиотика 

выполнить 

 



10.  Подготовил шприц к введению ЛС 

(сменил иглу, отдозировал ЛС) 

выполнить 
 

11.  Поместил пустые ампулы (флаконы), 

иглу в соответствующие контейнеры 

выполнить 
 

12.  Выбрал, осмотрел и пропальпировал 

место инъекции 

выполнить 
 

13.  Обработал кожу в месте инъекции выполнить  

14.   Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить 
 

15.  Натянул участок кожи (собрал в 

складку) и ввел иглу под углом 90о в 

мышечную ткань 

выполнить 

 

16.  Ввел ЛС медленно выполнить  

17.  Приложил к месту инъекции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек иглу, 

прижал шарик 

выполнить 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

18.  Провел дезинфекцию использованных 

МИ. Поместил упаковки в 

соответствующую емкость  

выполнить/ 

сказать  

19.  Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  

20.  Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 

сказать 
 

21.  Наблюдал за пациентом, уточняя его 

самочувствие 

сказать 
 

22.  Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать 

 

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 
 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

_________________________________________  

 ____________________ 

                     (ФИО экзаменатора)                 

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 



  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

 

Примечание  

Пункты 9, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места инъекции после его обработки, неправильное проведение дезинфекции 

МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 

 



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 9 

Взятие крови из вены шприцем на биохимическое исследование 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Провел идентификацию пациента сказать  

2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил занять необходимое 

положение. Уточнил у пациента 

последний прием пищи 

сказать 

 

3. Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить 
 

4. Зарегистрировал назначение в 

журнале для регистрации 

лабораторных исследований. Отметил 

на бланке направления дату, время и 

регистрационный номер 

сказать 

 

5. Промаркировал пробирку выполнить  

6. Снял пробку с пробирки, установил 

пробирку в штатив 

выполнить 
 

7. Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел перчатки  

сказать 
 

 Основной этап выполнения манипуляции 

8. Подготовил шприц, иглу для взятия 

крови, проверил проходимость иглы 

выполнить 
 

9. Подложил валик под руку пациента, 

наложил жгут. Выбрал место 

венепункции, пропальпировал вену 

выполнить 

 

10. Обработал кожу в месте венепункции выполнить  



11. Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить 
 

12. Пунктировал вену выполнить  

13. Развязал жгут, предложил пациенту 

разжать кулак 

выполнить/ 

сказать 
 

14. Набрал необходимое количество 

крови в шприц 

выполнить 
 

15. Приложил к месту венепункции шарик, 

смоченный антисептиком, извлек иглу 

из вены.  Предложил пациенту согнуть 

руку в локтевом суставе  

выполнить/ 

сказать 
 

16. Вытеснил кровь из шприца в пробирку. 

Закрыл пробирку пробкой 

выполнить 
 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17. Провел дезинфекцию использованных 

МИ. Поместил упаковки в 

соответствующую емкость  

выполнить 

 

18. Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА. Поместил перчатки 

в соответствующий контейнер 

сказать 

 

19. Поставил штатив с пробирками в 

контейнер для транспортировки проб 

биологического материала. 

выполнить 

 

20. Заполнил ведомость направленного 

биологического материала в лабораторию  

сказать 
 

21. Отправил в лабораторию контейнер для 

транспортировки проб биологического 

материала 

сказать 

 

22. Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать 

 

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 
 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

______________________________________  

 ____________________ 

                        (ФИО экзаменатора)                            (подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  



 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 4, 5, 12, 14 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места венепункции после его обработки, неправильное проведение 

дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 10 

Взятие крови из вены системой вакуумной Vacutainer 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. 1 Провел идентификацию пациента сказать  

2. 3 Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил занять необходимое 

положение. Уточнил у пациента 

последний прием пищи 

сказать  

3. 4 Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить  

4. 5 Зарегистрировал назначение в 

журнале для регистрации 

лабораторных исследований. Отметил 

на бланке направления дату, время и 

регистрационный номер 

сказать  

5. 6 Промаркировал пробирку выполнить  

6. 6 Поместил пробирку в штатив для 

пробирок 

выполнить  

7. 7 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

8. 1 Подложил валик под руку пациента, 

наложил жгут. Выбрал место 

венепункции, пропальпировал вену 

выполнить  

9.  Обработал кожу в месте венепункции выполнить  

10.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

11. 1 Подготовил Vacutainer (соединил 

держатель с иглой) 

выполнить  



12.  Пунктировал вену выполнить  

13.  Вставил пробирку в держатель до 

упора 

выполнить 
 

14.  Развязал жгут, предложил пациенту 

разжать кулак 

выполнить/ 

сказать 
 

15.  Наполнил пробирку кровью, 

отсоединил пробирку, заполненную 

кровью, от держателя, перевернул 4-5 

раз, поместил пробирку в штатив для 

пробирок 

выполнить 

 

16.  Приложил к месту венепункции шарик, 

смоченный антисептиком. Предложил 

пациенту согнуть руку в локтевом 

суставе  

выполнить/ 

сказать 
 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17. 4 Провел дезинфекцию использованных 

МИ. Поместил упаковки в 

соответствующую емкость  

выполнить/ 

сказать 

 

18. 4 Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  

19. 4 Поставил штатив с пробирками в 

контейнер для транспортировки проб 

биологического материала 

выполнить  

20. 4 Заполнил ведомость направленного 

биологического материала в лабораторию  

сказать  

21. 4 Отправил в лабораторию контейнер для 

транспортировки проб биологического 

материала 

сказать  

22.  Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 
 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 

____________________________________________ 

 ____________________ 

                        (ФИО экзаменатора)                            (подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  



 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 4, 5, 12, 13 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места венепункции после его обработки, неправильное проведение 

дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 11 

Заполнение системы инфузионной 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

№ 

п/п 
Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Сверил название и дозу ЛС на 

ампуле/флаконе с листом назначений 

выполнить 
 

2.  Проверил целостность ампулы/флакона, 

внешний вид ЛС, их срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить 

 

3.  Указал на флаконе с раствором 

инфузионным дату и время вскрытия 

флакона, фамилию и инициалы 

пациента 

сказать 

 

4.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

5. 7 Подготовил флакон с раствором 

инфузионным  

выполнить 
 

6.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить 
 

7. 8 Извлек из упаковки, расправил систему 

инфузионную, закрепил иглу 

инъекционную на коннекторе системы 

выполнить 

 

8. 1 Заполнил систему, убедился 

визуально в отсутствии воздуха в 

трубке системы 

выполнить 

 

9. 1 Подготовил ампулу/флакон  выполнить  

10.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить 
 

11. 1 Набрал в шприц назначенную дозу ЛС выполнить  



12.  Поместил пустые ампулы (флаконы) в 

соответствующий контейнер 

выполнить 
 

13.  Ввел ЛС во флакон с раствором 

инфузионным 

выполнить 
 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

14.  Провел дезинфекцию использованных 

МИ. Поместил упаковки в 

соответствующую емкость 

выполнить 

 

15. 1 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 
 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

______________________________________  

 ____________________ 

                        (ФИО экзаменатора)                               

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 



85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 3, 8, 11 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

при нарушении выполнения санитарно-противоэпидемических 

мероприятий (несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, 

перевязочного материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца, иглы 

системы инфузионной; неправильное проведение дезинфекции МИ, 

перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 12 

Постановка периферического венозного катетера  

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. 1 Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил занять необходимое положение 

сказать  

3.  Сверил название и дозу ЛС на ампулах и 

флаконах с листом назначений. Проверил 

целостность ампулы/флакона, внешний 

вид ЛС, их срок годности. Проверил 

стерильность МИ, перевязочного 

материала 

сказать  

4. 6 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

5. 7 Подготовил ампулу/флакон с ЛС (раствор 

натрия хлорида 9 мг/мл). Набрал в шприц 

5,0 мл раствора натрия хлорида  

выполнить  

6.  Поместил использованные шарики, пустую 

ампулу (пустой флакон), иглу в 

соответствующие контейнеры 

выполнить  

7. 8 Подготовил флаконы с ЛС (раствор натрия 

хлорида 9 мг/мл, раствор гепарина). 

Приготовил гепаринизированный раствор 

1:100, набрал в шприц 3,0 мл 

гепаринизированного раствора 

выполнить  

8.  Поместил использованные шарики, иглу в 

соответствующие контейнеры 

выполнить  

9.  Указал необходимые данные на этикетке 

флакона с гепаринизированным раствором  

сказать  

10.  Определил место постановки ПВК сказать  



11. 1 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

12. 1 Подготовил салфетки марлевые, повязку 

самоклеящуюся, ПВК 

выполнить 

 

 

 Основной этап выполнения манипуляции 

13.  Подложил валик под руку пациента, 

наложил жгут  

выполнить  

14. 1 Обработал кожу в месте венепункции выполнить  

15.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

16.  Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел перчатки 

выполнить/ 

сказать 

 

17.  Зафиксировал и пунктировал вену, 

продвинул по вене ПВК до канюли при 

появлении крови в индикаторной 

камере 

выполнить  

18.  Развязал левой рукой жгут, предложил 

пациенту разжать кулак 

выполнить/ 

сказать 

 

19.  Положил салфетку под основной порт 

катетера. Извлек иглу-проводник 

выполнить  

20.  Поместил иглу-проводник в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

21.  Промыл ПВК раствором натрия 

хлорида, закрыл основной порт 

заглушкой 

выполнить  

22.  Ввел гепаринизированный раствор 

через дополнительный порт ПВК, 

закрыл дополнительный порт 

выполнить  

23. 1 Обработал кожу вокруг ПВК. 

Зафиксировал ПВК повязкой 

самоклеющейся 

выполнить  

24.  Поместил использованные шприцы, 

шарики в соответствующий контейнер 

выполнить  

25. 2 Указал на повязке время и дату постановки 

ПВК. Накрыл ПВК салфеткой, наложил 

бинтовую повязку. Предупредил пациента, 

что нельзя снимать повязку и смачивать 

место венепункции водой 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

26.  Провел дезинфекцию использованных МИ. 

Поместил упаковки в соответствующую 

емкость  

сказать  

27. 2 Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 

сказать  



28. 2 Зарегистрировал время и дату постановки 

ПВК в медицинской документации  

сказать  

29.  Провел дезинфекцию наружных 

поверхностей, последующие этапы 

дезинфекции МИ 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 17, 21, 22 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 



При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; касание иглы, подыгольного конуса шприца; повторная пальпация 

места венепункции после его обработки, неправильное проведение 

дезинфекции МИ, перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ______________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 13 

Удаление периферического венозного катетера  

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение, 

предложил занять необходимое 

положение 

сказать  

3.  Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить  

4.  Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

5.  Снял повязку бинтовую, салфетку 

марлевую и  самоклеющуюся повязку 

выполнить  

6.  Поместить перевязочный материал в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

7.  Приложил к месту венепункции шарик, 

смоченный антисептиком  

выполнить  

8.  Удалил ПВК из вены выполнить  

9.  Осмотрел ПВК на целостность и 

наличие в нем тромба  

выполнить  

10.  Озвучил необходимые действия при 

наличии тромба или подозрении на 

инфицирование 

сказать  

11.  Поместил ПВК, шарик (при 

использовании − ножницы) в 

соответствующие контейнеры 

выполнить  

12.  Осмотрел место венепункции на наличие 

признаков инфицирования 

сказать  



13.  Наложил на место венепункции салфетку 

марлевую и повязку бинтовую 

выполнить  

14.  Предупредил пациента о том, что нельзя 

снимать повязку и смачивать водой место 

венепункции в течение суток 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 
15.  Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 

сказать  

16.  Зарегистрировал в медицинской 

документации время, дату и причину 

удаления ПВК 

сказать  

17.  Провел дезинфекцию использованных 

МИ, СИЗ, наружных поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной шкале 

оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 



55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 8, 9 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

при нарушении последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 

материала, СИЗ и т.п.). 

 

 

 

 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 1 

Смена положений пациента в постели 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

21.  Провел идентификацию пациента сказать  

22.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение 

сказать  

23.  Оценил состояние пациента, возможность 

помощи с его стороны в перемещении 

сказать  

24.  Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел СИЗ 

выполнить/ 

сказать 

 

25.  Закрепил боковые тормоза кровати и 

опустил боковые поручни с одной стороны  

(при их наличии)  

выполнить/ 

сказать 

 

 Основной этап выполнения манипуляции 

26.  Придал пациенту положение на спине выполнить  

27.  Придал пациенту положение на боку выполнить  

28.  Придал пациенту положение на животе выполнить  

29.  Придал пациенту положение Фаулера выполнить  

30.  Придал пациенту положение Симса выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

11

. 

Убедился, что пациент лежит удобно. 

Поднял боковые поручни (при их наличии)  

выполнить/ 

сказать 

 

12

. 

Снял СИЗ, обработал руки в соответствии 

с НПА 

сказать  

13

. 

Зарегистрировал в медицинской 

документации о выполненной 

манипуляции и реакции пациента 

сказать  



Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем  

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 6-10 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  



Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение правил безопасности пациента при перемещении. 

 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ______________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 2 

Промывание глаз, закапывание капель в глаза  

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. 1 Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение 

сказать  

3. 2 Убедился в отсутствии аллергических 

реакций на ЛС у пациента 

cказать  

4. 3 Сверил название и дозу ЛС на флаконе с 

листом назначений 

сказать  

5. 4 Проверил целостность флаконов, внешний 

вид ЛС, их срок годности. Проверил 

стерильность МИ, перевязочного 

материала 

сказать  

6. 6 Предложил (помог) пациенту занять 

необходимое положение 

сказать  

7. 7 Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел перчатки 

сказать  

8. 8 Подготовил флаконы с ЛС (раствор для 

туалета глаз, капли глазные)  

сказать  

9. 9 Провел туалет глаз выполнить  

10.  Поместил использованные шарики в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

11. 1 Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 

сказать  

12. 1 Подготовил пипетку  выполнить  

13. 1 Набрал ЛС в пипетку выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 



14.  Оттянул нижнее веко и попросил пациента 

посмотреть вверх 

выполнить  

15.  Закапал назначенное количество капель 

в глаза 

выполнить  

16.  Поместил использованный перевязочный 

материал, МИ в соответствующие 

контейнеры 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17. 1 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

18.  Указал на этикетке флаконов дату, время 

вскрытия, поставил подпись. Поместил 

флаконы с ЛС в место хранения 

сказать  

19.  Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 

сказать  

20. Провел дезинфекцию МИ, наружных 

поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 



35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 9, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 

материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 3 

Туалет носа, закапывание капель в нос 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение 

сказать  

3.  Убедился в отсутствии аллергических 

реакций на ЛС у пациента 

сказать  

4.  Сверил название и дозу ЛС на флаконе с 

листом назначений  

выполнить  

5.  Проверил целостность флаконов, внешний 

вид ЛС, их срок годности. Проверил 

стерильность МИ, перевязочного 

материала 

выполнить  

6.  Предложил (помог) пациенту занять 

необходимое положение 

сказать  

7.  Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел перчатки 

сказать  

8.  Подготовил флаконы с ЛС  выполнить  

9.  Провел туалет носа выполнить  

10.  Поместил использованный перевязочный 

материал в соответствующий контейнер 

выполнить  

11.  Снял перчатки. Обработал руки в 

соответствии с НПА 

сказать  

12.  Подготовил пипетку  выполнить  

13.  Набрал ЛС в пипетку выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

14.  Приподнял слегка кончик носа выполнить  



15.  Закапал назначенное количество капель 

в нос 

выполнить  

16.  Поместил использованные МИ в 

соответствующие контейнеры 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

18.  Указал на этикетке флаконов дату, время 

вскрытия, поставил подпись. Поместил 

флаконы с ЛС в место хранения  

сказать  

19.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 

документации 

сказать  

20.  Провел дезинфекцию МИ, наружных 

поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 
 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 



55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 9, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.   

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

 

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 

материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

 

Специальность ___________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 4 

Туалет наружного слухового прохода, закапывание капель в уши 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. 1 Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение 

сказать  

3. 2 Убедился в отсутствии аллергических 

реакций на ЛС у пациента 

сказать  

4. 3 Сверил название, дозу ЛС на флаконе с 

записью в листе назначений  

выполнить  

5. 4 Проверил целостность флаконов, внешний 

вид ЛС, их срок годности. Проверил 

стерильность МИ, перевязочного 

материала 

выполнить  

6. 5 Подогрел предварительно флаконы с ЛС 

(3% раствор водорода пероксида, капли 

ушные). Подготовил флаконы с ЛС 

сказать  

7. 8 Предложил (помог) пациенту занять 

необходимое положение 

сказать  

8. 9 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

9. 1 Провел туалет наружного слухового 

прохода 

выполнить  

10.  Поместил использованные турунды в 

соответствующий контейнер 

выполнить  

11. 1 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

12. 1 Подготовил пипетку  выполнить  



13. 1 Набрал ЛС в пипетку  выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

14.  Оттянул ушную раковину кзади и кверху выполнить  

15.  Закапал назначенное количество капель 

в наружный слуховой проход 

выполнить  

16.  Поместил использованный перевязочный 

материал, МИ в соответствующие 

контейнеры 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17. 1 Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

18. 1 На этикетке флаконов указал дату, время 

вскрытия, поставил подпись. Поместил 

флаконы с ЛС в место хранения 

сказать  

19.  Зарегистрировал введение ЛС в 

медицинской документации 

сказать  

20. 1 Провел дезинфекцию МИ, наружных 

поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 



25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 9, 15 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 

материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 5 

Уход за полостью рта 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение 

сказать  

3.  Проверил целостность флаконов, внешний 

вид ЛС, срок годности. Проверил 

стерильность МИ, перевязочного 

материала 

выполнить  

4.  Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел перчатки 

сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

5.  Подготовил флакон с антисептическим 

раствором, вскрыл упаковки со 

стерильными МИ, салфетками марлевыми  

выполнить  

6.  Придал пациенту необходимое положение, 

укрыл грудь пациента клеенкой, пеленкой 

выполнить  

7.  Предложил пациенту открыть рот  сказать  

8.  Снял налет с языка в направлении от 

корня к кончику языка, удерживая язык 

с помощью салфетки 

выполнить  

9.  Обработал внутреннюю поверхность 

зубов верхней и нижней челюсти 

выполнить  

10.  Обработал наружную поверхность зубов 

верхней и нижней челюсти, оттягивая 

щеку шпателем 

выполнить  



11.  Поместил салфетки, шпатель в 

соответствующие контейнеры 

выполнить  

12.  Осуществил орошение полости рта выполнить  

13.  Осушил кожу вокруг рта пациента. 

Обработал губы вазелиновым маслом (при 

необходимости) 

выполнить/ 

сказать 

 

14.  Поместил салфетку в соответствующий 

контейнер, пеленку − в тару для сбора СО 

и белья, клеенку − на нижнюю полку 

столика манипуляционного, упаковку − в 

соответствующую емкость 

выполнить/ 

сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

15.  Снял перчатки, обработал руки в 

соответствии с НПА  

сказать  

16.  На этикетке флаконов указал дату, время 

вскрытия, поставил подпись. Поместил 

флаконы с ЛС в место хранения 

сказать  

17.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 

документации 

сказать  

18.  Провел дезинфекцию МИ, наружных 

поверхностей 

выполнить/ 

сказать 

 

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 



Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание   

Пункты 8-10 чек-листа определены как наиболее значимые.   

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

При их невыполнении (неправильном выполнении) независимо от 

количества снимаются 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

бальной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки по 10-

бальной шкале оценивания при одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом; 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 

материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист)  

Специальность ______________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 6 

Подмывание пациента (женщины) 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлен

ия 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение 

сказать  

3.  Проверил стерильность пинцета сказать  

4.  Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел СИЗ 

выполнить/ 

сказать 

 

5.  Подготовил лоток с чистыми ватными 

тампонами  

выполнить  

6.  Заполнил кувшин с водой, 

проконтролировал температуру воды в 

кувшине 

сказать  

7.  Огородил пациента ширмой. Придал 

пациенту необходимое положение, 

расположил клеенку, пеленку под 

ягодицами пациента 

выполнить  

8.  Подвел судно под ягодицы пациента выполнить  

9.  Налил из кувшина воду в лоток с 

тампонами ватными  

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

10.  Обмыл ватными тампонами 

наружные половые органы, анальное 

отверстие 

выполнить  

11.  Осушил кожу и слизистые оболочки 

пациента  

выполнить  



12.  Поместил перевязочный материал, МИ в 

соответствующие лотки. Поставил лотки 

на нижнюю полку столика 

манипуляционного 

выполнить  

13.  Извлек судно из-под ягодиц пациента, 

поставил судно под кровать  

выполнить  

14.  Убрал пеленку, клеенку (пеленку 

поместил в тару для сбора СО и белья, 

клеенку − на нижнюю полку столика 

манипуляционного) 

выполнить  

15.  Помог пациенту надеть нательное белье. 

Убедился, что пациенту удобно 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

16.  Снял перчатки, обработал руки в 

соответствии с НПА 

выполнить/ 

сказать 

 

17.  Сообщил санитарке о необходимости 

убрать ширму, вынести из палаты тару 

для сбора СО и белья, доставить их в 

место хранения 

сказать  

18.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 

документации 

сказать  

19.  Провел дезинфекцию МИ, наружных 

поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка   

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 



Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 10, 11 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; неправильное проведение дезинфекции МИ, 

перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ______________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 7 

Подмывание пациента (мужчины) 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение 

сказать  

3.  Проверил стерильность пинцета  выполнить  

4.  Обработал руки в соответствии с НПА, 

надел СИЗ 

выполнить/ 

сказать 

 

5.  Подготовил лоток с чистыми ватными 

тампонами  

выполнить  

6.  Заполнил кувшин с водой, 

проконтролировал температуру воды в 

кувшине 

сказать  

7.  Огородил пациента ширмой. Придал 

пациенту необходимое положение, 

расположил клеенку, пеленку под 

ягодицами пациента  

выполнить  

8.  Подвел судно под ягодицы пациента выполнить  

9.  Налил из кувшина воду в лоток с 

тампонами ватными  

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

10.  Обмыл ватным тампоном головку 

полового члена. Осушил головку 

полового члена 

выполнить  

11.  Обмыл остальные части наружных 

половых органов, анальное 

отверстие 

выполнить  



12.  Осушил кожу пациента в такой же 

последовательности 

выполнить  

13.  Поместил перевязочный материал, МИ 

в соответствующие лотки. Поставил 

лотки на нижнюю полку столика 

манипуляционного 

выполнить  

14.  Извлек судно из-под ягодиц пациента, 

поставил судно под кровать 

выполнить  

15.  Убрал пеленку, клеенку (пеленку 

поместил в тару для сбора СО и белья, 

клеенку − на нижнюю полку столика 

манипуляционного) 

выполнить  

16.  Помог пациенту надеть нательное 

белье. Убедился, что пациенту удобно 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17.  Снял перчатки, обработал руки в 

соответствии с НПА 

выполнить/ 

сказать 

 

18.  Сообщил санитарке о необходимости 

убрать ширму, вынести из палаты тару 

для сбора СО и белья, доставить их в 

место хранения 

сказать  

19.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 

документации 

сказать  

20.  Провел дезинфекцию МИ, наружных 

поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 



 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

 

Примечание  

Пункты 10-12 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; неправильное проведение дезинфекции МИ, 

перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 8 

Смена нательного белья у пациента с нарушением двигательной активности 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном 

объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на её выполнение 

сказать  

3.  Подготовил чистое нательное белье – 

рубашку или сорочку 

выполнить  

4.  Сообщил санитарке о необходимости 

доставить в палату пациента тару для 

сбора грязного белья 

сказать  

5.  Обработал руки в соответствии с 

НПА, надел перчатки 

сказать  

6.  Закрепил боковые тормоза кровати и 

опустил боковые поручни с одной 

стороны  

(при их наличии) 

выполнить/ 

сказать 

 

 Основной этап выполнения манипуляции 

7.  Приподнял верхнюю половину 

туловища пациента 

выполнить  

8.  Скатал рубашку пациента по спине 

до затылка 

выполнить  

9.  Снял через голову скатанную у шеи 

рубашку 

выполнить  

10.  Снял рукава рубашки выполнить  

11.  Снял перчатки, обработал руки в 

соответствии с НПА  

сказать  



12.  Надел на пациента чистую рубашку 

в обратном порядке 

выполнить  

13.  Помог пациенту занять удобное 

положение в постели. Укрыл пациента 

одеялом 

выполнить  

14.  Убедился, что пациент лежит удобно. 

Поднял боковые поручни (при их 

наличии)  

выполнить/ 

сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

15.  Обработал руки в соответствии с НПА  сказать  

16.  Сообщил санитарке о необходимости 

вынести из палаты тару для сбора 

грязного белья, доставить в место для 

хранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 



45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 8-10, 12 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; неправильное проведение дезинфекции МИ, 

перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

 

  



Оценочный лист (чек-лист)  

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 9 

Смена постельного белья у пациента с нарушением двигательной активности 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1. Провел идентификацию пациента сказать  

2. Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

согласие на ее выполнение 

сказать  

3. Подготовил чистое постельное белье выполнить  

4. Сообщил санитарке о необходимости 

доставки в палату пациента тару для 

сбора грязного белья 

сказать  

5. Обработал руки согласно НПА, надел 

перчатки 

выполнить/ 

сказать 

 

6. Закрепил боковые тормоза кровати и 

опустил боковые поручни с одной 

стороны  

(при их наличии) 

выполнить/ 

сказать 

 

 Основной этап выполнения манипуляции 

7. Сменил постельное белье 

продольным (поперечным) 

способом  

выполнить/ 

сказать 

 

8. Поместил грязное белье в тару для 

сбора грязного белья 

выполнить  

9. Убедился, что пациент лежит удобно. 

Поднял боковые поручни (при их 

наличии) 

выполнить/ 

сказать 

 

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

10. Снял перчатки, обработал руки в 

соответствии с НПА 

сказать  



11. Сообщил санитарке о необходимости 

вынести из палаты тару для сбора 

грязного белья, доставить в место 

хранения 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункт 7 чек-листа определен как наиболее значимый.  



При частичном выполнении значимого действия в чек-листе 

снимается 1 штрафной балл от полученной отметки по 10-балльной шкале 

оценивания. 

При невыполнении значимого действия снимается 2 штрафных балла 

от полученной отметки по 10-балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; неправильное проведение дезинфекции МИ, 

перевязочного материала, СИЗ и т.п.). 

  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 10 

Введение назогастрального зонда в желудок, кормление пациента через 

назогастральный зонд 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение  

сказать  

3.  Проверил целостность флаконов, 

внешний вид ЛС (масла 

вазелинового), его срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала. Подготовил 

полоски лейкопластыря 

выполнить  

4.  Подготовил пищу, проконтролировал 

температуру 

выполнить  

5.  Придал пациенту необходимое 

положение  

выполнить/ 

сказать 

 

6.  Обработал руки в соответствии с 

НПА, надел перчатки 

сказать  

7.  Закрыл грудь пациента пеленкой выполнить  

8.  Подготовил упаковки перевязочного 

материала, МИ и флакон с маслом 

вазелиновым  

выполнить  

9.  Определил необходимую длину 

введения катетера, запомнил или 

поставил метку 

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

10.  Расположил катетер в руке правильно выполнить  



11.  Полил вводимый конец катетера 

маслом вазелиновым  

выполнить  

12.  Ввел катетер в желудок до метки, 

проконтролировал состояние 

пациента 

выполнить  

13.  Проконтролировал нахождение 

катетера в желудке 

выполнить  

14.  Зафиксировал катетер 

лейкопластырем  

выполнить  

15.  Присоединил цилиндр шприца к 

коннектору катетера 

выполнить  

16.  Провел кормление пациента выполнить  

17.  Озвучил последовательность 

действий при необходимости оставить 

катетер 

сказать  

18.  Извлек катетер выполнить  

19.  Поместил использованные шприц, 

катетер, перевязочный материал в 

соответствующие контейнеры, 

пеленку − в тару для сбора грязного 

белья 

выполнить  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

20.  Уложил пациента в удобное 

положение, обеспечил наблюдение 

выполнить/ 

сказать 

 

21.  Снял перчатки, обработал руки в 

соответствии с НПА 

сказать  

22.  Закрыл флакон с маслом вазелиновым. 

Поместил флакон в место хранения 

сказать  

23.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 

документации 

сказать  

24.  Провел дезинфекцию МИ, наружных 

поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 



 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

 

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 9, 11, 13, 16 чек-листа определены как наиболее значимые. 

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 

материала, СИЗ и т.п.). 



  



Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ______________________  

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 11 

Постановка местного согревающего компресса 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить/ 

сказать) 

Баллы 

0-не 

выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Убедился в отсутствии 

противопоказаний 

сказать  

3.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение. 

Предложил (помог) пациенту занять 

необходимое положение 

сказать  

4.  Подготовил раствор для компресса, 

проконтролировал температуру  

выполнить  

5.  Подготовил слои компресса выполнить  

6.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

 Основной этап выполнения манипуляции 

7.  Наложил согревающий компресс, 

соблюдая очередность наложения 

слоев 

выполнить  

8.  Оставил компресс на допустимое 

время 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

9.  Обработал руки в соответствии с НПА сказать  

10.  Проконтролировал правильность 

наложения компресса  

сказать  

11.  Наблюдал за пациентом, уточняя его 

самочувствие  

сказать  

12.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 

документации  

сказать  



13.  Провел дезинфекцию МИ, наружных 

поверхностей 

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 

 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 7, 8 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 



При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 

материала, СИЗ и т.п.). 

  



 

Оценочный лист (чек-лист) 

Специальность ___________________ 

Учебный предмет _________________ 

Практический навык (манипуляция) № 12 

Введение ректального катетера в прямую кишку 

Регистрационный номер учащегося __________ Группа __________ 

 

№ 

п/

п 

Перечень практических действий 

Форма 

представлени

я 

(выполнить 

/сказать) 

Баллы 

0-не выполнено; 

1-выполнено 

частично; 

2-выполнено 

правильно в 

полном объеме 

 Подготовительный этап выполнения манипуляции 

1.  Провел идентификацию пациента сказать  

2.  Проинформировал пациента о 

предстоящей манипуляции, получил 

устное согласие на ее выполнение 

сказать  

3.  Проверил целостность флаконов, 

внешний вид ЛС (масла 

вазелинового), срок годности. 

Проверил стерильность МИ, 

перевязочного материала 

выполнить  

4.  Надел СИЗ. Обработал руки в 

соответствии с НПА, надел перчатки 

выполнить/ 

сказать 

 

5.  Огородил пациента ширмой. 

Подготовил пациента к проведению 

манипуляции, предложил (помог) 

пациенту занять необходимое 

положение 

выполнить/ 

сказать 

 

6.  Определил необходимую длину 

введения катетера 

выполнить/ 

сказать 

 

7.  Облил дистальный конец катетера 

маслом вазелиновым над лотком  

выполнить  

 Основной этап выполнения манипуляции 

8.  Ввел катетер в прямую кишку выполнить  

9.  Убедился в отхождении газов выполнить  

10.  Обернул катетер пеленкой. Прикрыл 

пациента пеленкой (одеялом) 

выполнить/ 

сказать 

 

11.  Оставил катетер на допустимое время сказать  

12.  Извлек катетер выполнить  



13.  Поместил катетер в соответствующий 

контейнер 

выполнить  

14.  Осушил кожу вокруг анального 

отверстия марлевой салфеткой 

выполнить  

15.  Поместил салфетку в 

соответствующий контейнер. Убрал 

пеленку, клеенку (пеленку поместил в 

тару для сбора СО и белья, клеенку − 

на нижнюю полку столика 

манипуляционного) 

выполнить  

16.  Помог пациенту одеться. Наблюдал за 

пациентом, уточняя его самочувствие 

сказать  

 Заключительный этап выполнения манипуляции 

17.  Сообщил санитарке о необходимости 

убрать ширму, вынести из палаты тару 

для сбора СО и белья, доставить их в 

место хранения 

сказать  

18.  Снял СИЗ, обработал руки в 

соответствии с НПА 

сказать  

19.  Зарегистрировал выполненную 

манипуляцию в медицинской 

документации 

сказать  

20.  Поместил флакон с маслом 

вазелиновым в место хранения. 

Поместил упаковки в тару для сбора 

упаковок. Провел дезинфекцию МИ, 

наружных поверхностей  

сказать  

Общая сумма в баллах  

Выполненный объем (в %) 

практического навыка (манипуляции) 

 

Отметка по 10-балльной шкале оценивания  

Штрафные баллы  

Итоговая отметка  

 

______________________________________                  ___________________ 

(ФИО экзаменатора)                                                                                       

(подпись) 

Дата ____________ 

 

Шкала снятия баллов для оценочного листа (чек-листа)  

Описание элементов действия Уровень выполнения 

  

При необходимости описываются возможные ошибки с указанием их влияния 

на оценку элемента. 



 

Шкала преобразования (пересчет) выполненного объема (в %) 

практического навыка (манипуляции) в 10-балльную шкалу оценивания  

 

Выполненный объем   

(в %)  

Отметка по 10-балльной 

шкале оценивания 

0 - 14 1 

15 - 24 2 

25 -34 3 

35 - 44 4 

45 - 54 5 

55 - 64 6 

65 - 74 7 

75 - 84 8 

85 - 94 9 

95 - 100 10 

 

Примечание  

Пункты 6-9 чек-листа определены как наиболее значимые.  

При частичном выполнении значимого действия, независимо от 

количества, в чек-листе снимается 1 штрафной балл от полученной отметки 

по 10-балльной шкале оценивания. 

При невыполнении значимого действия, независимо от количества, в 

чек-листе снимается 2 штрафных балла от полученной отметки по 10-

балльной шкале оценивания.  

Кроме того, 1 штрафной балл снимается от полученной отметки при 

одном или нескольких нарушениях: 

нарушение последовательности выполнения практического навыка; 

невыполнение коммуникации с пациентом (идентификация пациента; 

информирование пациента о предстоящей манипуляции; уточнение 

самочувствия пациента и т.п.); 

нарушение выполнения санитарно-противоэпидемических мероприятий 

(несвоевременная обработка рук; нарушение стерильности МИ, перевязочного 

материала; неправильное проведение дезинфекции МИ, перевязочного 

материала, СИЗ и т.п.). 

  



 


